i WiGg,

."“."i

Legislatura de la Provincia
de Rio Negro

FUNDAMENTOS

El deporte en sus distintas disciplinas
es considerado un gran instrumento social para beneficiar la
salud, la calidad de vida y la formacién de la ciudadania.

La practica de la actividad fisica,
tanto de juego, formativa o agonistica tiene una gran
importancia desde el punto de vista higiénico preventivo en
cuanto a la conservacién y mejora de la propia salud, las
relaciones y la comunicacién, la expresién corporal vy
movimiento, contribuyendo todo esto a la formacidén integral de
la persona; en lo fisico, moral y social. Ademds favorece
distintos aspectos que van desde la valoracién en cuanto al
cuidado de su cuerpo, el desarrollo de responsabilidades para
consigo mismo y para con otros individuos, el respeto, el
reconocimiento de los errores y el consiguiente esfuerzo para
subsanarlos, asi también como la DblUsqueda de la superacién
permanente.

El deporte practicado en equipos agrega
aspectos relevantes que hacen referencia al compromiso en
conjunto con el desarrollo de las relaciones humanas mas alla
de las ideologias, creencias o razas, con la meta puesta en
los objetivos colectivos por encima de los individuales.

El inicio de ™“La Liga Regidén Sur de
handball y voley” comenzé en el afio 2002 de la mano de dos
profesores de educacidén fisica de las escuelas municipales de
la Regidébn Sur, Eduardo Pérez y Martin Lauriente, cuyo objetivo
era fomentar estos dos deportes el handball y el Voley a
través de la realizacidén de distintos torneos locales, de los
mismos llegaron a participar 22 equipos categoria libre
masculina y femenino, incluyendo equipos de 1la localidad
vecina de Maquinchao, 1los arbitrajes de ese entonces eran
cubiertos por los mismos Jjugadores que participaban, el
alojamiento y la comida estaban a cargo de la Municipalidad de
Los Menucos, en ese entonces participaban de 1los distintos
torneos 220 chicos.

Ya en el afio 2003 a estos torneos
municipales se sumaron las localidades de Sierra Colorada vy
Ramos Mexia, los arbitros provenian de la ciudad de Viedma, lo
que le dio un mejor nivel de competencia. En el 2004 a partir
del éxito y del auge que habian obtenido estos torneos, se
retinen todos los profesores de educacidén fisica de la Regidn
Sur, y conforman de esta manera la Liga Regidén Sur de Handball
y Voley, cuyo objetivo principal esta puesto en el aspecto
social, la integracién y desarrollo, mediante estas dos
disciplinas deportivas, otorgandoles a los nifios, nifias vy
adolescentes la experiencia de competir en otras ciudades de
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nuestra provincia, sin tener que recorrer grandes distancias y
a partir de esto mejorar el nivel deportivo. Las localidades
que participan en esta primera instancia vya como Liga
Conformada fueron Sierra Colorada, Maquinchao, Ramos Mexia,
Valcheta y Los Menucos, todos lo equipos en categoria libre.
Los Municipios de cada localidad participante brindaron apoyo
importante en cuestiones como el traslado de las delegaciones,
la comida y el hospedaje.

En el afio 2005 se agregd a esta liga la
categoria Sub- 14, tanto masculina como femenina, en las dos
disciplinas (handball- y voley), con dos torneos por deporte y
por categoria como condicidén obligatoria para que cada
localidad promueva la préactica de los mismos. En este afio se
contd con el aporte del Ente para el Desarrollo de la Regidn
Sur, para solventar los gastos de traslado y el arancel de los
adrbitros. La categoria Sub-16 se incorporé en el afio 2006,
contando la Liga en ese momento con la participacidén de 500
nifios y Jjbévenes de toda la Regidén, y la categoria sub-12 se
incorpora en el afio 2007, sumando asi 100 nifios més.
Comenzéndose a distinguir un mejor nivel deportivo en 1los
equipos de todas las localidades, obteniendo logros a nivel
provincial en los juegos Rionegrinos y en otras competencias,
donde histéricamente las grandes ciudades se quedaban con los
primeros puestos.

Con la creacidén en el afio 2008 de 1la
Federacidén de Handball de Rio Negro, esta Liga participo con
selecciones en categorias menores, cadetes y Jjuveniles, de
esta manera los jugadores tuvieron no solo la experiencia de
una competencia mas exigente, sino la posibilidad de aspirar a
formar parte de seleccionados a nivel provincial o nacional.
Esto les da la posibilidad a los jugadores que integran la
Liga a quedar seleccionados en Federacidén de Handball vy
representar a esta en torneos nacionales.

En los afios 2010 y 2011 se sumaron a
esta Liga Regional de Handball y Voley como invitados equipos
pertenecientes a Choele Choel y Sierra Grande, en el 2012 se
incorpordé la localidad de Ingeniero Jacobacci, se agregd la
categoria sub-10 en handball y se 1llevaron a cabo varios
encuentros con la categoria Sub-8.

De esta manera 700 chicas y chicos de 6
a 18 afios de edad pertenecientes a la Regién Sur tienen la
oportunidad de conocer, practicar y competir en esta liga,
estos dos deportes como el voley y el handball los cuales
forman parte del programa oficial de los juegos olimpicos.

Ademads de la expectativa de estos dos
deportes que crea para los jdvenes que lo practican se genera
un hecho muy importante de destacar, el acompaflamiento de 1la
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familia ( padres, hermanos, abuelos, amigos, etc.) a los
diferentes torneos que hace la liga trasladéndose desde las
diferentes localidades al lugar donde se realiza la actividad,
siendo muchisima la gente que viaja y que comparte todo el dia
en el gimnasio tanto con los Jjdévenes como con todas las
personas de las otras localidades, se genera asi una
integracidén que va mas alld de la competencia.

Gracias al trabajo, el esfuerzo, 1la
constancia, la dedicacién y la vocacién de todos los
profesores, mas el apoyo y acompafiamiento de los distintos
municipios y comisiones de padres la Liga de Handaball y voley
de la Regidén sur llevan ya 10 afios obteniendo logros como: el
1° puesto del provincial de la FEDERACION RIONEGRINA DE
HANDBALL categoria Menores masculino, el 1° puesto de la
categoria menores femenino, el 1° puesto categoria juveniles
masculino, el 2° puesto categoria cadetes masculino.

Esta liga tiene como objetivo para el
afio 2013 constituirse como asociacidén civil deportiva con
personeria juridica, seguir sumando a los 700 nifios, nifias y
jévenes de la Regidén Sur més participantes, con el fin de que
tengan la oportunidad de seguir practicando estos deportes en
un ambito de respeto y disfrute, inculcédndoles valores que los
ayuden a desarrollarse como personas de bien y desenvolverse
como deportistas tanto en el nivel provincial y nacional.

Fomentar el deporte en los nifios
favorece al mejoramiento y conservacién de sus cualidades
fisicas y morales, fomenta espacios de recreacioén Y%
utilizacién del tiempo libre, educando para la comprensién y
el respeto mutuo, la formacidén del sentido de la
responsabilidad y la amistad, estimulando de esta forma la
convivencia social, la competitividad, la autoestima, 1la
responsabilidad y la solidaridad.

Teniendo en cuenta que la contribucidén
que lleva adelante 1la Liga Regional de handball y voley
posibilita la ensefilanza gratuita de estos deportes a los nifios
y Jjbébvenes de la Regidén Sur, a parte de ser una herramienta
movilizadora  para todas las comunidades que en ella
participan, por las expectativas gque generan este tipo de
competencias (locales, regionales, provinciales y nacionales)
y fundamentalmente porque la practica deportiva es un vehiculo
invalorable en el desarrollo de las relaciones humanas.

Por ello:

Autor: Alfredo Pega.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO
DECLARA

Articulo 1°.- De interés deportivo, cultural, educativo vy

social los 10 afios ininterrumpidos de la Liga Regidén Sur de
Handball y voley.

Articulo 2°.- De forma.



