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FUNDAMENTOS

La  seguridad  de  los  alimentos  es  una 
preocupación constante de todas las organizaciones sanitarias. 
Los  cuadros  de  enfermedades  asociadas  a  una  incorrecta 
selección,  conservación,  manipulación  y  preparación  de  los 
alimentos son frecuentes y, en muchas ocasiones, graves.

Los  problemas  derivados  de  una 
intoxicación  por  ingesta  de  alimentos  contaminados  pueden 
producir problemas sobre la salud para toda la vida o al menos 
durante mucho tiempo.

La seguridad de los alimentos depende de 
las correctas prácticas en toda la cadena alimentaria, desde 
la  producción  hasta  cuando  es  servido  en  una  mesa.  Sin 
embargo, el eslabón más débil de esta cadena en lo que a la 
transmisión  de  infecciones  se  refiere,  es  la  manipulación, 
preparación y conservación de los alimentos.

Con el firme propósito de contribuir a 
la  oferta  y  comercialización  de  productos  alimenticios 
inocuos, esto es elaborados bajo estrictas normas de calidad e 
inocuidad,  la  señora  Médica  Veterinaria  Elba  D´Amico  y  la 
señora Licenciada en Ciencias Biológicas María Ignacia Sica, 
escribieron, produjeron y publicaron el libro “Manipulación de 
Alimentos. Preguntas frecuentes y respuestas simples, para una 
correcta elaboración”.

Esta  publicación,  intenta  servir  de 
herramienta  práctica  de  formación  de  recursos  humanos  en 
tareas  de  tengan  directa  relación  con  la  manipulación  de 
alimentos,  sobre  todo  para  que  los  trabajadores  adopten 
prácticas  de  inocuidad  en  la  producción  de  alimentos,  con 
especial  énfasis  en  los  consumidores  como  también  en  los 
pequeños productores y elaboradores artesanales.

Sabemos  que  la  educación  sanitaria  en 
higiene alimentaria es la medida mas eficaz en la prevención 
de enfermedades transmitidas por alimentos y esta publicación 
sirve al proceso educativo que debemos propiciar.

Por ello:
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Artículo 1º.- De interés educativo el libro “Manipulación de 
Alimentos. Preguntas frecuentes y respuestas simples, para una 
correcta  elaboración”,  una  herramienta  de  formación  en  la 
adopción  de  prácticas  de  inocuidad  en  la  producción  y 
manipulación de alimentos, de las señoras Médica Veterinaria 
Elba  D´Amico,  y  Licenciada  en  Ciencias  Biológicas  María 
Ignacia Sica.

Artículo 2º.- De forma.


