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FUNDAMENTOS

La adolescencia es una etapa en nuestras 
vidas con valor y riqueza en sí misma, que brinda infinitas 
posibilidades  para  el  aprendizaje  y  el  desarrollo  de 
fortalezas.  Es  una  etapa  desafiante,  de  muchos  cambios  e 
interrogantes para las y los adolescentes, pero también para 
sus padres, madres y adultos cercanos.

La contención, la educación dentro de la 
familia, fomentar una vida sana de los y las adolescentes, el 
acceso a información suficiente, veraz y objetiva, promover la 
responsabilidad en sus actos, acompañarlos, estar presentes, 
promoviendo el dialogo, ayudará a un crecimiento saludable en 
esta etapa de sus vidas.

Ante ello, el Centro Cristiano de Villa 
Regina a cargo del Pastor Daniel Ayelef, desde el año 2015, 
realiza un congreso denominado “#YoDecido” destinado a las y 
los jóvenes y adolescentes líderes y referentes de grupos de 
la localidad de Villa Regina y también de localidades vecinas.

En  la  última  Edición  del  Congreso, 
realizada  en  el  año  2019,  estuvieron  representadas  las 
provincias de La Pampa, Buenos Aires, Neuquén, Chubut y Río 
Negro.

El  Centro  Cristiano  de  Villa  Regina, 
lleva 16 años ininterrumpidos realizando eventos de impacto 
social que contemplan a la niñez, a la adolescencia, juventud, 
y a sus familias. Uno de las iniciativas, con gran impacto 
social es la Expo Niño, que se lleva a cabo, desde el año 
2009.

En las ediciones anteriores del Congreso 
“Yo Decido”, han participado aproximadamente 300 inscriptos y 
se han realizado diversos talleres dictados por profesionales 
e idóneos, abordando diferentes temáticas como: la prevención 
de  adicciones  y  problemáticas  actuales,  cutting,  bullying, 
redes sociales y cyberbullying, orientación vocacional, entre 
otras. Durante el desarrollo del Congreso se programan además, 
momentos recreativos con recitales en vivo.

En esta oportunidad, el Centro Cristiano 
realizará el 6° congreso “Yo Decido”, que tendrá lugar los 
días  17  y  18  de  diciembre  de  2021  en  el  Anfiteatro  Cono 
Randazzo de Villa Regina. 

Esta  sexta  edición,  contará  con  la 
participación como oradores a Leonardo Arribas, acompañado por 
Damián Nario, ambos oriundos de la provincia de Buenos Aires, 
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conferencista y motivador reconocido en el ámbito juvenil por 
su  marcado  testimonio  de  superación  como  ex  adicto,  co-
protagonista del libro “Atrapado”, que relata su vida en la 
adicción a las drogas y su posterior transformación con su 
llegada a la fe. 

Consecuentemente  con  el  mismo  mensaje 
motivacional y de superación, estarán presentes las Bandas de 
Rock “Fila 9” y “RM2”.

Es muy importante destacar y acompañar 
estas  valiosas  iniciativas,  cuyo  objetivo  principal  es 
consolidar  las  bases  de  la  familia,  fortalecer  sus  más 
preciados valores contribuyendo a afianzar los cimientos de 
una sociedad mejor.

Por ello;

Autora: Marcela Alejandra Ávila.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De interés, cultural, social y religioso el 6º 
Congreso  “Yo  Decido”  destinado  a  las/los  jóvenes  y 
adolescentes, organizado por el Centro Cristiano los días 17 y 
18 de diciembre del 2021, en el anfiteatro Cono Randazzo de la 
localidad de Villa Regina.

Artículo 2º.– De forma.


