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FUNDAMENTOS

La  República  Argentina  se  caracteriza 
por la afluencia de distintas corrientes inmigratorias, de las 
cuales se rescata la transmisión de culturas propias de otros 
países. Precisamente, dentro de esta categoría se halla la 
difusión del arte de cocinar, la cual ha pasado de generación 
en generación.

Con la idea y coordinación de Alberto 
Brandi y la edición y coordinación de producción de María 
Cecilia Daniele, la Casa de la Cultura de General Roca, en 
conjunto  con  Expofrut  –reconocida  empresa  de  producción  y 
exportación de frutas y hortalizas frescas de la Argentina- se 
publicó en el mes de marzo de 2005 “Desde las chacras a la 
cocina-Recetas  con  frutos  del  Alto  Valle  de  Río  Negro  y 
Neuquén”, que recopila cientos de recetas dulces, de acuerdo a 
la producción valletana. 

Uno de los objetivos propuestos por esta 
publicación es el de no perder las recetas familiares, pero 
que también tengan lugar las nuevas experiencias en el ámbito 
de la cocina. Es, según el libro, un modo de homenajear a “los 
pioneros  de  esta  tierra  generosa,  que  a  través  de  la 
fruticultura y tras largas décadas de denodados esfuerzos, 
consiguieron posicionar al Alto Valle de Río Negro y Neuquén 
como  una  de  las  regiones  más  importantes  del  mundo  en  la 
producción de alimentos”.

Luego del trabajo realizado después de 
los  ciclos  de  encuentros  llamado  “La  Cabalgata  de  los 
recuerdos”,  en  donde  estuvieron  siempre  presentes  los 
distintos platos típicos de las distintas colectividades que 
se asentaron en el Alto Valle de Río Negro, se llegó a la 
edición de este magnífico libro de cocina.

La  organización  del  material,  ha  sido 
dividida en cinco secciones, establecidas según las frutas que 
poseen en sus ingredientes: Carozo, Pepita, Secas, Verduras y 
Legumbres; y por último Otros Frutos, donde se incluyen todos 
los  platos  que  contienen  otras  variedades  de  frutas 
(tropicales, bayas, exóticas, etcétera).

Este libro es una manera más de mostrar 
la región del Alto Valle de Río Negro y Neuquén hacia afuera, 
de dar a conocer nuestra provincia, aquella que los pioneros 
quisieron para sus hijos, y éstos para los propios.

Por ello.
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D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De interés cultural, educativo y económico el 
libro “Desde las Chacras a la Cocina”, publicado por la Casa 
de la Cultura de General Roca, en conjunto con la empresa 
Expofrut, en el mes de marzo de 2005.

Artículo 2º.- Comuníquese al Poder Ejecutivo y archívese.


