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FUNDAMENTOS

La  disciplina  deportiva  denominada 
powerlifting  o  levantamiento  de  potencia  es  una  de  las 
modalidades del deporte de fuerza reconocida por el Comité 
Olímpico  Internacional.  Consiste  en  levantar  el  mayor  peso 
posible  mediante  tres  movimientos  básicos:  peso  muerto, 
sentadilla y press de banca. 

Si bien no es posible localizar cuándo 
empezó a practicarse, se reconoce que a fines de los años '50 
los gimnasios norteamericanos de culturismos utilizaban estas 
pruebas para demostrar la evolución de la fuerza. Recién en la 
década  siguiente  se  realiza,  también  en  territorio 
norteamericano,  la  primera  competencia  nacional  de 
levantamiento de potencia. En la actualidad este deporte se 
halla ampliamente extendido y Río Negro no está al margen; el 
rionegrino Emilio Mansilla obtuvo el hexacampeonato mundial de 
levantamiento de pesas en octubre de este año en Berlín. 

Emilio  Mansilla,  oriundo  de  Ingeniero 
Huergo, tiene un impactante récord en su trayectoria ya de dos 
décadas. Ha sido premiado en múltiples competencias regionales 
y nacionales como el campeonato argentino desde el año 2011 
hasta el 2016. 

En  el  plano  internacional,  en  el  año 
2015, obtuvo el subcampeonato mundial y los títulos de la copa 
mundial de Argentina (2014), República Checa (2017), Hungría 
(2018)  e  Inglaterra  (2021),  organizados  por  la  Federación 
Internacional de Potencia (FIP).

Es  para  destacar  que  Mansilla  es  un 
deportista  amateur  que  además  de  practicarlo,  también  se 
dedica  a  la  docencia  preparando  actualmente  a  deportistas 
rionegrinos. 

Es de suma importancia reconocer en esta 
Legislatura el logro del titulo en el Sexto Campeonato Mundial 
de  Levantamiento  de  Pesas,  como  también  el  talento,  la 
perseverancia, el sacrificio y la pasión que Emilio Mansilla 
pone  en  la  práctica  y  la  preparación  y  enseñanza  de  este 
deporte a las nuevas generaciones.

Por ello;
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Artículo 1º.- De  interés  deportivo,  y  comunitario  la 
obtención  del  titulo  en  el  Sexto  Campeonato  Mundial  de 
Levantamiento de Pesas, logrado por el deportista rionegrino 
Emilio Mansilla, organizado por la Federación Internacional de 
Potencia (FIP) durante el mes de octubre del año 2022, en 
Alemania (Berlín.)

Artículo 2º.- De forma.


