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Legislatura de la Provincia
de Rio Negro

FUNDAMENTOS

“Amigos Dinamita Running” es un grupo
social deportivo conformado por aficionados al running de San
Antonio Oeste vy Las Grutas. Anualmente organizan eventos
deportivos sociales y participativos, como la Carrera
Nocturna, un evento adecuado para dgque personas de distintos
grados de preparacién y capacitacién puedan apreciar,
disfrutar y wvalorar los caminos y senderos de San Antonio
Oeste y Las Grutas, concientizando a los participantes sobre
la importancia de su cuidado mediante una préactica recreativa
saludable.

También se debe destacar que la
recaudacién de cada una de las ediciones es destinada a la
colaboracidén con instituciones y grupos que trabajan en causas
sociales. En este sentido, para la edicién de este afio se unen
con el grupo Aiun Kawen Rosa para organizar la Carrera
Nocturna Rosa, con el fin de obtener los fondos suficientes
para la compra de un bote grupal.

Aiun Kawen Rosa es un grupo de pacientes
que transitan o han transitado la enfermedad de céancer de mama
y han adoptado el remo como una actividad parte de su
tratamiento y recuperacidén. Segun observaciones en la década
del 80 del Dr. Donald Mc Kenzie, médico canadiense, un deporte
chino conocido como “Bote Dragdédn” requiere de un estilo de
paleo que resulta beneficioso para las personas sometidas a
una mastectomia y/o cirugia mamaria. Estas practicas producen
la inflamacién del brazo, lo que se denomina “linfedema” y que
el estilo de remo “Paleo” ayuda a evitar, o tratar
efectivamente, provocando un drenaje linfdtico natural muy
beneficioso. Aporta otros beneficios a los pacientes,
contribuyendo al estado fisico y emocional, convirtiéndose en
un sostén muy importante.

Ademés, se puede practicar a cualquier
edad y brinda conexidén con la naturaleza.

Existe una agrupacién nacional de remo
de Bote Dragdn, Argentina en Rosa, reuniendo alrededor de 25
equipos de los que Aiun Kawen Rosa forma parte.

El rol gue cumplen las organizaciones
como Amigos Dinamita Running y Aiun Kawen Rosa es fundamental
para dar apoyo 'y —contener a personas que atraviesan
situaciones complejas y encuentran en el deporte una actividad
que ayuda a sanar fisica y emocionalmente. Por este motivo y
por todo lo expuesto anteriormente, corresponde declarar de
interés social 'y deportivo la Carrera Nocturna Rosa,
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organizada por Amigos Dinamita Running y Aiun Kawen Rosa,
realizarse el dia 16 de noviembre de 2024 en San Antonio Oeste

y Las Grutas, solicitando el acompafiamiento de mis pares.

Por ello,

Autor: Juan Sebastidn Murillo Ongaro
Acompafiantes: Juan Martin, Maria Laura Frei, Ofelia

Stupenengo, Martina Lacour, Claudio Doctorovich.
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de Rio Negro
LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO
DECLARA
Articulo 1°.- De interés social y deportivo 1la Carrera

Nocturna Rosa, organizada por las agrupaciones Amigos Dinamita
Running y Aiun Kawen Rosa y que se llevard a cabo el dia 16 de
noviembre de 2024 en San Antonio Oeste y Las Grutas, por
brindar un espacio de concientizacién y contencidédn a las
personas que padecen cancer de mamas.

Articulo 2°.- De forma.



