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FUNDAMENTOS

La  salud  mental  y  las  adicciones 
representan  hoy  uno  de  los  mayores  desafíos  que  enfrenta 
nuestra sociedad. La Ley Provincial R N° 2.440, aprobada hace 
más de tres décadas, fue en su momento un verdadero hito: una 
norma pionera, de avanzada, que marcó un cambio de paradigma 
al reconocer el derecho de todas las personas a recibir un 
tratamiento digno, humano y respetuoso de su integridad.

Sin  embargo,  el  paso  del  tiempo  y  la 
evolución de los contextos sociales, sanitarios y culturales 
hacen  evidente  la  necesidad  de  revisar  y  actualizar  su 
reglamentación, de modo que las herramientas previstas en la 
ley puedan aplicarse de manera efectiva y en consonancia con 
la realidad actual de Río Negro.

A pesar del espíritu transformador con 
el que fue concebida, la implementación de la Ley R n° 2.440 
ha presentado importantes limitaciones. Las familias continúan 
sintiéndose  solas  y  desorientadas  frente  a  situaciones  de 
sufrimiento mental o consumo problemático, mientras que los 
equipos  de  salud  enfrentan  obstáculos  para  desarrollar 
abordajes integrales y sostenidos, muchas veces por falta de 
recursos o de lineamientos claros desde el Estado provincial.

Estas  falencias  se  hacen  especialmente 
visibles  en  los  momentos  de  crisis,  cuando  la  contención 
institucional  resulta  insuficiente  y  los  pacientes  y  sus 
familias  deben  recorrer  distintos  organismos  en  busca  de 
acompañamiento, sin saber con precisión a dónde acudir o qué 
pasos seguir.

En materia de adicciones, el escenario 
no es menos complejo. El consumo de alcohol, medicamentos o 
sustancias ilegales afecta no solo a quienes lo padecen, sino 
también a sus entornos más cercanos, generando situaciones de 
vulnerabilidad que exigen respuestas coordinadas, actualizadas 
y con presencia territorial.

A  lo  largo  de  estos  años,  diversos 
organismos  —entre  ellos  la  Defensoría  del  Pueblo, 
instituciones de salud y organizaciones sociales— han señalado 
las  dificultades  para  hacer  plenamente  operativa  la  ley. 
Persisten,  además,  vacíos  reglamentarios  en  artículos 
esenciales del Decreto Provincial N° 794/1992, que requieren 
precisiones para garantizar el cumplimiento efectivo de los 
derechos reconocidos por la norma.

Entre ellos, el artículo 10, que ordena 
la creación de espacios de rehabilitación y resocialización, 
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sigue sin aplicarse de manera completa. Este incumplimiento 
repercute directamente en las familias, que deben enfrentar la 
falta de lugares adecuados de internación temporal, generando 
traslados innecesarios y, en muchos casos, dolorosos procesos 
de desarraigo.

Asimismo,  el  artículo  22  merece  una 
revisión que contemple de manera explícita la situación de las 
personas  con  padecimiento  mental  con  residencia  o  vínculos 
directos en Río Negro, que se encuentran internadas fuera de 
la  provincia.  Resulta  fundamental  garantizar  que  puedan 
cumplir sus tratamientos cerca de sus afectos y de sus redes 
de  contención,  fortaleciendo  así  la  dimensión  humana  y 
comunitaria que inspira el espíritu de la ley.

Actualizar la reglamentación de la Ley R 
n° 2.440 no implica modificar sus principios fundacionales, 
sino  reafirmarlos  y  adaptarlos  a  las  necesidades  actuales, 
otorgando  mayor  claridad  normativa,  seguridad  jurídica  y 
herramientas concretas para la acción estatal.

Por  todo  lo  expuesto,  consideramos 
imprescindible  que  el  Poder  Ejecutivo  Provincial  proceda  a 
revisar  y  actualizar  el  Decreto  N°  794/1992,  de  modo  de 
adecuarlo  a  los  desafíos  presentes  y  garantizar  que  las 
políticas  públicas  de  salud  mental  y  adicciones  sean 
efectivas,  humanas  y  accesibles  para  toda  la  población 
rionegrina.

Por las razones mencionadas, solicitamos 
el acompañamiento de nuestros pares a este Proyecto.

Por ello;

Autora: Gabriela Picotti
Acompañantes:  Juan  Martín,  Claudio  Doctorovich,  Ofelia 
Stupenengo, Juan Murillo Ongaro, Martina Valeria Lacour, Maria 
Laura Frei.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

C O M U N I C A

  

Artículo 1º.- Que  vería  con  agrado  que  el  Poder  Ejecutivo 
Provincial, a través del Ministerio de Salud —en su carácter 
de  autoridad  de  aplicación  de  la  Ley  Provincial  nº  2440— 
proceda a la actualización integral del Decreto Provincial nº 
794/1992,  con  el  fin  de  garantizar  una  implementación 
efectiva, clara y coordinada del Sistema de Salud Mental y 
Adicciones en todo el territorio provincial; priorizando las 
adecuaciones vinculadas al fortalecimiento de los dispositivos 
de atención, rehabilitación y contención afectiva, conforme lo 
previsto en los artículos 10 y 22 de la normativa vigente.

Artículo 2°.– Invitase  al  Poder  Ejecutivo  Provincial  a 
evaluar,  en  ese  marco,  la  incorporación  de  protocolos  y 
procedimientos  actualizados  que  aseguren  a  los  equipos 
profesionales  y  a  las  familias  herramientas  concretas  para 
intervenir  en  situaciones  de  crisis  y  acompañar  procesos 
terapéuticos,  en  cumplimiento  de  los  principios  de 
accesibilidad,  cercanía  y  respeto  por  la  dignidad  humana 
establecidos por la ley.

Artículo 3°.- De forma.


