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FUNDAMENTOS

El 17 de mayo de 2012 se llevd a cabo en
San Carlos de Bariloche, 1la Jornada de Capacitacién vy
Actualizacién en Higiene Hospitalaria, por Resolucidén n°
2536/12, organizada por el Jefe de Servicios Generales y la
Jefa de Unidad de Mucamas del Hospital Area Programa San
Carlos de Bariloche, a través de la Coordinacidn Provincial de
Capacitacién, Docencia y Planificacidén del Recurso Humano.

Hubo una importante convocatoria,
aproximadamente 100 participantes, incluidos representantes de
los Hospitales de Zonal Bariloche, Bolsén, Pilcaniyeu,
Comallo, Jacobacci, Norquinco, Sanatorios del Sol, San Carlos,
Centro Aluminé y Centro de Didlisis Diaverum.

El objetivo de dicha jornada fue crear
conciencia de los alcances, metas vy objetivos, a fin de
mejorar la calidad de atencién, ©posibilitar el acceso
gratuito, adecuado y a tiempo, y mejorar el acceso universal,
la igualdad de oportunidades y autonomia.

La actividad estuvo destinada a los
agentes de salud que realizan la higiene de los Hospitales vy
Centros de Salud.

La jornada contd con una duracidén total
de 5 (cinco) horas tebricas, y la actividad docente estuvo a
cargo de la Lic. Analia Santillén, que ha tomado intervencidn
en el &rea de su competencia.

Durante la jornada se realizaron
presentaciones de cada institucién participante, exponiendo un
diagnéstico de situacidén, enumerando cantidad de personal,
lugares donde se realizan sus tareas cotidianas, técnicas
utilizadas para la limpieza en la actualidad, productos que se
utilizan, etc.

Cada Institucidén planted sus debilidades
y fortalezas en el &area, tomando luego como conclusién final,
el ejemplo de algunas 1instituciones para compartir la
experiencia de mejora de la limpieza de las superficies
ambientales, con las siguientes conclusiones:

a) Se observa una gran satisfaccidén por la amplia
participacidén de los distintos hospitales de la =zona
como asi también de Instituciones privadas.

b) Del intercambio que se generd entre todos, a pesar de
provenir de sectores publicos y privados en los due
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las realidades de tiempo, recursos humanos %
econémicos son totalmente distintas.

La posibilidad expresada por muchos de los
participantes de realizar otros encuentros como éste y
de apoyarse unos con otros en algunas de las
debilidades manifiestas.

Queda clara 1la importancia del =rol de 1la Higiene
Hospitalaria para evitar la transmisidén cruzada de
gérmenes.

Indefectiblemente hay que regular y capacitar en el
tema pero también de conocer que la misma en su
proceso va mas allda del resultado correcto, es decir
monitorear la técnica. Se necesita hacer més que un
control wvisual de parte de las supervisoras, con la
necesidad de incluir wuna herramienta de evaluacidn
objetiva, econdémica y permanente dentro del programa
de limpieza de las superficies de la institucidn. Se
puede incorporar el método de marcas fluorescentes
para la evaluacidén del proceso de limpieza al alta del
paciente. Este método se pondrd en marcha a la
brevedad en el Hospital Zonal de Bariloche.

La posibilidad de wutilizar el producto limpiador-
desinfectante de un solo paso, el amonio cuaternario
(Virex) .

En la organizacién de este encuentro como en la
preparacidén de los distintos temas y diferentes
hospitales se percibidé el trabajo en equipo.

Se observd una actitud critica en las presentaciones vy
con postura de posibles soluciones y cambios.

La colaboracién y participacidédn de distintos sectores
inclusive de Empresas privadas, proveedoras de

productos de limpieza.

Este ano se realizan nuevamente en

Bariloche, el 17 de Mayo, las “Segundas Jornadas de
Capacitacidén y Actualizacidén en Higiene Sanitaria”.

Por ello:

Coautores: Arabela Marisa Carreras, Pedro Oscar Pesatti.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO
DECLARA

Articulo 1°.- De interés sanitario, social y educativo las
“Segundas Jornadas de Capacitacidén y Actualizacidn en Higiene
Sanitaria” a realizarse el 17 de mayo de 2013, en la ciudad de
San Carlos de Bariloche.

Articulo 2°.- De forma.



