i WiGg,

."“."i

Legislatura de la Provincia
de Rio Negro

FUNDAMENTOS

De acuerdo a wuna encuesta nacional
-realizada por la consultora IMS Health- a 101 especialistas
consultados, entre ellos, infectdélogos y pediatras, mostraron
coincidencia en 1la inclusién de wvacunas en el calendario,
siendo la de mayor primacia es la vacuna antineumocdcica.

En este sentido, mencionaron a la vacuna
antineumocédcica como la de mayor prioridad para ser incluida,
en el Calendario Oficial, enseguida que hicieron referencia a
otras, como la segunda dosis de la vacuna para la hepatitis A,
también la de la varicela, rotavirus, cuéddruple acelular, y en
tltimo término a la vacuna para el HPV. (Cancer de Cuello
Uterino) .

Es de destacar la gran importancia de la
vacuna neumocdcica 7-valente conjugada, por ser la Unica que
confiere inmunidad a bebés de dos meses a dos afios de edad
contra siete de las formas (serotipos) més frecuentes de
neumococo, y se aplica en cuatro (4) dosis (a los 2, 4, 6 y 18
meses) .

De acuerdo a la informacidén oficial,
anualmente , en Latinoamérica mueren veinte mil (20.000) nifios
a causa del neumococo, una bacteria que produce meningitis,
neumonia, bacteriemia y otitis, entre otras infecciones. Segun
la Organizacidén Mundial de la Salud (OMS), representa la
segunda causa de muerte en nifios menores de cinco (5) afos.

El doctor Enrique Casanueva, jefe de la
seccidén Infectologia Infantil del Hospital Universitario
Austral, remarcd que "de la encuesta se desprende un muy buen
nivel en el conocimiento sobre vacunas por parte de 1los
médicos. Y coincido totalmente <con ellos al remarcar la
necesidad de integrar al Calendario Oficial una segunda dosis
para hepatitis A, y las vacunas contra el neumococo y la
varicela. Son vacunas muy importantes, que deberian
incluirse”.

Cabe recordar, que esta vacuna ya fue
incluida en los calendarios de vacunacidén de 31 paises. En
Argentina, estéd indicada sélo en nifios pertenecientes a grupos
de riesgo, y queda en manos de cada pediatra la decisidén de
vacunar al resto de los nifios.

En este orden, la encuesta contrastd, un
conflicto presente en los consultorios, la gque viene incidida
por una cuestidén de trascendencia social. Los profesionales de
la salud tienen muy en claro cuédles son los criterios méas
adecuados para valorar una vacuna, uno de los factores que mas
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se acentla en la decisién de prescribirla es si el costo de
esa vacuna estd cubierto o no por parte de las obras sociales

y prepagas.

Si bien los encuestados afirman que 1lo
maés importante a la hora de indicar una vacuna es la
incidencia de 1la enfermedad, las muertes que causa y Su
eficacia, el setenta y ocho por <ciento (78%) de los
encuestados seflala que el costo tiene una relevancia entre
media y alta cuando deben recetar una vacuna no incluida en el
Calendario Oficial de Vacunacidén, dando por sentado que la
cobertura por parte de las obras sociales o prepagas tiene una
importancia alta cincuenta y ocho coma cuatro (58,4%) o media
veintiddés coma ocho (22,8%) al momento de recomendar una
vacuna.

El doctor Casanueva declardé: "Se trata
de un dilema ético. Por un lado, se considera que la vacuna es
necesaria, y por el otro, si estd fuera del calendario y se
sabe que el papéd del paciente gana peso trescientos ($300) por
mes, no se le quiere crear el conflicto de costearla".

Asimismo, el nivel de inmunogenicidad,
es decir, de titulos de anticuerpos gque logra una vacuna tras
su aplicacidén, se menciond como el item més importante para
evaluar la efectividad de una wvacuna.

Al respecto, el doctor Fernando Burgos,
jefe del Area Ambulatoria de Pediatria del Hospital
Universitario Austral, sefialdé que "si bien la mayoria reconoce
como primordial la inmunogenicidad como un indicador de la
eficacia de una vacuna, a la hora de recomendar se privilegia
el costo antes que la efectividad en vacunas no incluidas en
el calendario. Pero no se puede decir “no le indico esta
vacuna porque es muy cara”. Una vida que se salva vale mas que
cualquier vacuna. La eleccidén de una vacuna debe realizarse
siempre basandose en la evidencia cientifica".

Si bien la wvacuna se 1indica en chicos
pertenecientes a grupos de riesgo, en guienes una enfermedad
neumocécica seria mas grave, "la edad en si misma es un factor
de riesgo. Todo menor de 5 afios de edad se encuentra més
vulnerable a estas infecciones, y deberia recibir la wvacuna
neumocbécica.

"Lo que se deberia hacer -coincididé el
doctor Casanueva- es informar al paciente sobre la existencia
de determinadas vacunas que se encuentran fuera del Calendario
Nacional de Inmunizaciones, y que sea él gquien determine si
puede o no aplicarsela".
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"La medicina basada en la evidencia es
nuestra fuente; las vacunas, nuestras herramientas, vy el
paciente, nuestro UGnico y privilegiado objetivo", concluyd el
doctor Burgos.

La enfermedad neumocdcica es una
infeccidén causada por la bacteria S. pneumoniae y describe un
grupo de enfermedades, entre las que se incluyen

bacteriemia/sepsis, meningitis, neumonia y otitis media.
Afecta tanto a nifios como a adultos y es una importante causa
de muerte y enfermedad en todo el mundo. Segun la OMS, se
trata de la principal causa de muerte prevenible por vacuna en
chicos menores de cinco afios de edad.

Se previene a través de dos vacunas:

- Vacuna Conjugada Heptavalente (7-PCV): Incluye los 7
serotipos de neumococo, los cuales, fueron
responsables del mayor porcentaje de infecciones
diseminada en nifios, durante el periodo de 1978-1994.
Su uso estéd aprobado en menores de 2 afios, y puede
administrarse simultaneamente con cualquier otra
vacuna del esquema.

- Vacuna de Polisacarido 23-valente (23-PS): Contiene
antigenos capsulares purificados de los 23 serotipos
de neumococo, gque fueron responsables del ochenta vy
ocho por ciento (88%) de los casos de Bacteriemia vy
Meningitis en adultos y casi el ciento por ciento
(100%) en nifios. Su uso esta aprobado solo en mayores
de dos (2) arfios

Sabemos que las vacunas son las
encargadas no de curar la enfermedad sino de evitarla.

De lo expuesto anteriormente,
solicitamos que la vacuna Conjugada Heptavalente (7-PCV) sea
incluida en el Calendario de Inmunizaciones.

En conclusidén, es interesante citar 1la
frase del Doctor Plotkin en su libro "Vaccine":

"El impacto de la vacunacién sobre la salud de 1la
poblacién es dificil de exagerar. Con excepcidén del agua
potable, ningtn otro elemento, ni siquiera los
antibidéticos, han tenido un efecto mayor sobre 1la
reduccidén de la mortalidad y el crecimiento poblacional"
(1994)

E1l concepto actual en temas de
vacunacién preventiva es "no perder oportunidades". Menos
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vacunas son igual a mas enfermos, mas hospitales colmados, méas
terapias intensivas, més gastos, mas dolor, mas llanto.
Por ello:

Autor: Martha Ramidan.

Acompafiantes: Beatriz Manso, Fabian Gatti.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO
COMUNICA

Articulo 1°.- Al Ministerio de Salud Publica, que arbitre los
medios necesarios para la realizacién de una Campafia
Provincial que incluya en el calendario oficial de
Inmunizaciones, la obligatoriedad de 1la aplicacidén de 1la
vacuna Antineumocdcica Heptavalente conjugada, para los grupos
que determine como de alto riesgo en todo el admbito de nuestra
provincia.

Articulo 2°.- De forma.



