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FUNDAMENTOS

El  pasado  miércoles  17  de  Marzo  del 
corriente año, en el Hospital Pedro Moguillansky de la ciudad 
de Cipolletti, ocurrió un hecho significativo en la historia 
sanitaria de nuestra provincia, se realizó por primera vez un 
trasplante  de  córnea.  El  procedimiento  quirúrgico  estuvo  a 
cargo del Oftalmólogo Diego Croce y la oftalmóloga Natalia 
Minguez, los anestesiólogos Nicolás Herrera y Esteban Cabero, 
la  Instrumentadora  Quirúrgica  Inés  Zurita  y  el  Enfermero 
Santiago Cayupán.

El  mencionado  hospital,  es  el  primer 
centro de salud de la Patagonia habilitado, que a partir del 
27 de noviembre del año 2020 fue autorizado para realizar 
trasplantes  de  córneas,  esclera  y  tejido  amniótico,  y  que 
además cuenta con los recursos humanos y hospitalarios para 
realizar  este  tipo  de  intervenciones  de  alta  complejidad, 
dando así la posibilidad a los rionegrinos y rionegrinas de 
realizar estas intervenciones dentro de la provincia.

Participaron  de  la  intervención  la 
guardia  médica  del  Instituto  Central  Único  Coordinador  de 
Ablación e Implante (INCUCAI), el Banco de Tejido Corneal del 
Hospital  Santa  Lucia,  las  enfermeras  Lidia  Neira  y  la 
Licenciada  Leonor  Ilabaca  de  la  Unidad  de  Procuración  y 
Trasplante de córneas.

Según  especialistas  en  la  materia,  el 
trasplante de córneas es un tratamiento que se indica para 
patologías oculares graves que no pueden ser abordadas con 
otros recursos clínicos o farmacológicos. Por cada donante dos 
personas tienen la posibilidad de recuperar la visión.

El  trasplante  de  córnea  es  un 
procedimiento  quirúrgico  mediante  el  cual  se  reemplaza  la 
córnea enferma o anormal de un paciente, por una córnea sana, 
que es tomada del ojo de un donante fallecido, hace más de un 
siglo que se realiza este tratamiento. Es una operación que 
dura entre 40 minutos y una hora y media aproximadamente.

Si la córnea se daña por enfermedades, 
infecciones,  o  lesiones,  las  cicatrices  o  decoloraciones 
resultantes  pueden  interferir  con  la  visión  bloqueando  o 
distorsionando la luz cuando entra al ojo. En la actualidad, 
los  tratamientos  quirúrgicos  están  orientados  a  reemplazar 
únicamente la capa del tejido afectado. Por esta razón existen 
distintos tipos de trasplante de córnea. Los laminares, en 
donde se trasplantan únicamente las capas de tejidos afectados 
y los penetrantes, es decir, el reemplazo total.
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Por  otro  lado,  la  queratoplastía 
penetrante o total es la cirugía que trasplanta la totalidad 
de las capas de la córnea. Es el tipo más antiguo, hoy se 
reserva para patologías que afectan la totalidad de las capas, 
como  cicatrices  corneales  post-infecciones  o  úlceras, 
distrofias o infecciones oculares refractarias al tratamiento 
médico. Usualmente se trasplantan 8,5 milímetros centrales, de 
los  12  mm  que  mide  una  córnea  normal  y  la  sutura  que  se 
utiliza  es  aproximadamente  de  la  mitad  del  espesor  de  un 
cabello.

La necesidad de un trasplante de córnea 
aparece cuando ciertas patologías producen una disminución de 
visión de modo tal que afecte la vida cotidiana. Cuando la 
enfermedad es de origen corneal, la pérdida visual depende del 
grado de alteración de la córnea. La disminución visual puede 
ser desde pequeña hasta considerable, tal que le impida al 
paciente desenvolverse con normalidad.

El  primer  trasplante  de  córnea  fue 
realizado en nuestro país en el año 1928 y desde entonces ha 
establecido  una  mejoría  ostensible  en  la  visión  y  en  la 
calidad de vida de cada persona trasplantada.

De  acuerdo  a  las  estadísticas, 
actualmente  existe  una  lista  de  espera  para  recibir  un 
trasplante de córneas de 1.753 personas. El año pasado más de 
2.100 personas recuperaron la visión gracias a un trasplante. 
En  los  últimos  10  años  17.000  personas  recibieron  un 
trasplante de córneas en nuestro país.

Observando el impacto del COVID-19 en la 
actividad  de  donación  y  trasplante  principalmente  en  el 
continente europeo, anticipadamente se tomaron medidas para 
que la Argentina pudiera adaptar el sistema y así mantener la 
actividad de procuración y trasplante en el contexto sanitario 
actual.

A  través  del  INCUCAI  y  los  Organismos 
Jurisdiccionales de Ablación e Implante y la participación de 
Sociedades  Científicas,  se  establecieron  los  Protocolos 
correspondientes  para  la  selección  de  potenciales  donantes 
asegurando la no transmisión del COVID-19 y protección de los 
equipos intervinientes. Motivo por el cual la habilitación del 
Hospital Moguillansky como primer centro sanitario de carácter 
público, para el trasplante de córnea de la Patagonia, en 
Cipolletti y sobre todo en tiempos de pandemia es un gran 
logro y un inmenso beneficio para la ciudadanía rionegrina.

Por ello:

Autoría: Juan Elbi Cides.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

C O M U N I C A

  

Artículo 1°.- Al  Poder  Ejecutivo,  Ministerio  de  Salud,  su 
satisfacción  por  la  realización  del  primer  trasplante  de 
Córnea, en el Hospital Pedro Moguillansky de la ciudad de 
Cipolletti, el miércoles 17 de marzo del corriente año, en pos 
de  mejorar  las  calidad  de  vida  de  cada  rionegrino  y 
rionegrina.

Artículo 2.- De forma.


