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Legislatura de la Provincia
de Rio Negro

FUNDAMENTOS

Una toma de conciencia por parte de la
poblacidén rionegrina en cuanto a la adopcidén de una saludable
alimentacién, se podria llevar adelante a través de 1la
implementaciédn de un “Programa de Educacidén Alimentaria vy
Nutricional", que funcione en distintos ambitos de 1la
sociedad.

El mismo actuaria como instrumento de
informacién acerca de 1lo trascendental que resulta la
alimentacidén para un mejor desarrollo fisico y mental; ademés
de actuar como medio de prevencidén de numerosas enfermedades.

Segun el articulo n°® 59 de nuestra
Constitucidén Provincial “...la salud es un derecho esencial y
un bien social que hace a 1la dignidad humana...” “...el
sistema de salud se basa en la universalidad de la cobertura,
con acciones integrales de promocidn, prevencidn, recuperacidn
y rehabilitacién. Incluye el control de los riesgos bioldgicos
y socio ambientales de todas las personas desde su concepcidn,
para prevenir la posibilidad de enfermedad o muerte por causa
que se pueda evitar...”

De aqui que siguiendo los lineamientos
de lo establecido por la Constitucién Provincial, el programa
actuaria de manera preventiva de enfermedades, lo que se
traduciria en una accién directa por parte del Estado
provincial en garantizar y resguardar la salud de los
habitantes de nuestra provincia.

El programa seria dirigido a alumnos de
los distintos niveles, modalidades y regimenes especiales del
sistema educativo provincial; beneficiarios de planes sociales
nacionales % provinciales; comedores comunitarios;
Organizaciones no Gubernamentales -ONGse- y centros de salud
puiblica y salas de primeros auxilios.

De este modo se lograria llegar a gran
parte de la sociedad en sus distintos &mbitos a fin de:
asesorar sobre la utilizacién adecuada de los alimentos que
son indispensables para una alimentacién saludable;
desarrollar una capacidad critica en la seleccién vy
planificacién de alimentacidén diaria de la familia; asesorar
en la formacidén y compra de una canasta basica, incentivando
la produccién vy a las economias regionales e impartir
conocimiento sobre manufactura y manejo de alimentos, higiene
y prevencién de enfermedades logrado por una saludable
alimentacién.

Por ello:
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO
COMUNICA

Articulo 1°.- Al Ministerio de Salud, que veria con agrado la
implementaciédn de un "Programa de Educacién Alimentaria vy
Nutricional" que contemple los siguientes objetivos:

1)

Asesorar sobre la utilizacidén adecuada de los alimentos
que son indispensables para una alimentacidén saludable.

Desarrollar una capacidad critica en la seleccidén vy
planificacién de alimentacidédn diaria de la familia.

Asesorar en la formacidén y compra de una canasta basica
incentivando la produccidén y a las economias regionales.

Impartir conocimiento sobre manufactura y manejo de
alimentos, higiene y prevencidén de enfermedades logrado
por una saludable alimentacién.

Articulo 2°.- De forma.



