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FUNDAMENTOS

El 1libro ‘Cinco Calles: caminos de
promocidén de la salud en pandemia’, compilado por German
Guaresti, es una obra sobre politicas de salud. Pero también
acerca de los procesos y las relaciones humanas que se
transformaron durante la pandemia por coronavirus.

El mismo se refiere a experiencias que
tuvieron lugar en la ciudad de San Carlos de Bariloche,
llevando dichas reflexiones a un analisis regional y més
global.

E1l colectivo de autoras y autores
involucrados en esa construccidén, trabajaban, al momento de
escribir el libro, en el Departamento de Actividades
Programadas para el Area (DAPA) del Hospital Area Programa
Bariloche, en diferentes Centros de Salud o Dispositivos.

Un grupo de profesionales con
disciplinas y biografias diversas, tan heterogéneas como los
barrios en donde ejercen su actividad laboral. Trabajadoras
sociales, psicdlogas, médicas y médicos generalistas vy
pediatras gque se encuentran para narrar experiencias del
trabajo cotidiano pero que van mas alld de las paredes de un
consultorio. Sus trayectorias son diferentes: hay quienes
ejercen la profesién desde hace mads de 40 afos y otras/os que
recién se inician, no obstante, tienen mucho en comin, sobre
todo muchas calles caminadas en su labor profesional:

- Germdn Guaresti es médico pediatra y actualmente es
Director de la carrera de medicina de la Universidad
Nacional de Rio Negro (UNRN)

- Sara La Spina es médica especialista en medicina
general y actualmente es la Jefa del Departamento de
Actividades Programadas para el Area.

- Felipe De Rosas es médico especialista en medicina
general, jefe del Centro de Salud El Frutillar de la
ciudad de Bariloche, ©presidente de 1la Fundacidn
Nutrir Patagonia y docente de la carrera de medicina
de la (UNRN) .

- Natalia Kerz es medica especialista en medicina
general con orientacién en medicina antroposdfica
(filosofia fundada a principios del siglo XX que
postula la existencia de un  mundo espiritual
objetivo)y docente de la carrera de medicina de la
UNRN.

- Lucia Figueroa es Licenciada en Trabajo Social
especiali- zada en Habitat y Salud. Trabaja en el
Servicio Social del Hospital Area Programa Bariloche.
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- Paula Allan es médica especialista en medicina
general y especialista en psiquiatria. Trabaja en el
Centro de Salud La Habana de la ciudad de Bariloche y
es docente de la carrera de medicina de la UNRN.

- Maria Florencia Dilema es Licenciada en Trabajo
Social vy especialista en Salud Mental Comunitaria.
Actualmente trabaja en el Servicio Social del
Hospital Area Programa Bariloche y es docente de la
carrera de medicina de la UNRN.

— Agustina Dirazar es Profesora y Licenciada en
Psicologia, diplomada en psicooncologia pediatrica.
Trabaja en el Servicio de Salud Mental del Hospital
Area Programa Bariloche, desempefiando su tarea en dos
centros de atencidédn primaria de la salud.

La pandemia por COVID-19 ha dejado una
impronta Unica en la vida del planeta en general, en nuestra
provincia de Rio Negro y en cada localidad en particular.

El sector salud ha sido uno de los més
afectados, tanto por el trabajo que implicé la pandemia, asi
como por la enfermedad y pérdida de integrantes del equipo de
salud. Durante los dos ©primeros afios de la pandemia,
practicamente toda la actividad de hospitales y centros de
salud se abocd a la atencidn de patologias relacionadas con el
coronavirus, quedando relegadas las tareas de promocidédn de la
salud debido a la necesaria reorganizacién de los servicios.

El 1libro de referencia, da cuenta de
acciones de promocidén de la salud desde la calle en la ciudad
de San Carlos de Bariloche durante el final de la primera
época de la pandemia por coronavirus. En sus capitulos se
entretejen historias de procesos, de encuentros, de
desencuentros, de duelos, lagrimas y sonrisas.

Esta obra fue ganadora del primer premio
de la categoria Ensayo/Investigaciédn del Certamen 2021 del
Fondo Editorial Rionegrino. E1l dictamen del jurado subraya que
“la obra”, recurre a la analogia cuerpo-ciudad para relatar
emociones, impresiones y sensaciones que fueron parte de las
vivencias de la pandemia en una de las ciudades més
importantes de la provincia que, a su vez, resultd estar entre
las mas afectadas por el numero de casos y las elevadas tasas
de contagios; y lo hace recorriendo diferentes puntos de 1la
localidad, diferentes barrios, al este, oeste, norte y sur;
contando historias de promocién de salud en el contexto de la
pandemia.

El Ensayo relata, al mismo tiempo, el
profundo impacto que tuvo la pandemia por coronavirus en la
ciudad y las posibilidades de acciones promocionales en cada
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barrio; y del mismo modo, se explaya en los detalles de la
campafia de vacunacién més grande de la historia de la ciudad,
y las emociones suscitadas a su alrededor.

Desde otro lugar, el trabajo aprovecha a
recrear la historia de 1los centros de salud de la ciudad,
desde el primero hace 50 afios, hasta el mads moderno inaugurado
en le afio 2019. Cuenta cémo se fueron conformando los equipos
de salud y las gestiones por edificios, insumos y recursos
humanos, en un ejercicio de memoria vy revalorizacién del
camino transitado por el sector de la salud en la ciudad
andina.

La obra, que recurre a la
Sistematizacidén de experiencias como recurso metodoldgico o
para poner en valor y hacer publico aprendizajes en los que la
comunidad es ©protagonista, repercute positivamente en el
caradcter de material de divulgacidén, a la vez que estimula la
reflexidén y el pensamiento critico en torno a las formas que
asumieron las politicas publicas de salud en un contexto
extraordinario como lo fue el de la pandemia por COVID-19'.

Por ello;
Autor: Juan Pablo Muena.

Acompafiantes: Claudia Contreras; Graciela Vivanco; Julia
Fernandez y Adriana Del Agua.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO
DECLARA
Articulo 1°.- De interés social, sanitario y cultural el libro

“Cinco Calles: caminos de promocidén de la salud en pandemia”,
con autoria de un conjunto de profesionales de la salud de la
regidén andina de la Provincia de Rio Negro, el cual gand el
Primer Premio de la Categoria Ensayo/Investigacidén del Fondo
Editorial Rionegrino, durante el Certamen correspondiente al
afio 2021.

Articulo 2°.- De forma.



