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FUNDAMENTOS

Durante los días 23, 24 y 25 de agosto 
del corriente año, se realizará en la ciudad de San Carlos de 
Bariloche en el salón principal de la Universidad FASTA en 
Avenida  de  los  Pioneros  38,  el  Seminario  sobre  “Primeros 
Auxilios Psicológicos” “Problemas y Soluciones en la Crisis 
Social Actual”.

Este importante Seminario surge  debido a 
los problemas de índole psicosocial que se presentan en la 
vida cotidiana e involucra a todos los profesionales que de 
una u otra manera están vinculados con la temática.

Los  integrantes  de  la  Unidad  Ejecutora 
Provincial del Programa de Atención de la Violencia Familiar, 
que  incluye  el  área  de  Salud  Mental  del  Hospital  Ramón 
Carrillo, la Delegación de Promoción Familiar, el Servicio de 
Atención a las Víctimas de la Dirección de Derechos Humanos, 
como la Asociación Civil “El Brote” son, entre otros, los 
destinatarios de este Seminario. 

El Encuentro se organiza con el fin de 
crear un espacio abierto a la capacitación, participación y 
debate  y  está  dirigido  también  a  la  búsqueda  de  nuevas 
herramientas para lograr dar respuestas satisfactorias a las 
complejas  problemáticas y la necesidad del consenso de todos 
los integrantes.

Está  auspiciado  por  el  Ministerio  de 
Familia, Ministerio de Salud y la Revista Cultural La Puerta.

El  Psicólogo Alfredo  Moffatt de 
reconocida trayectoria en el manejo de situaciones de crisis 
será el responsable del dictado del Seminario, es Psicólogo 
Social y Arquitecto, realizó diferentes Seminarios de Post-
Grado y Becas de Investigación, como así también ha dictado 
Conferencias y publicado varios libros.

Se abordarán interesantes temas como:

• CRISIS SOCIAL Y ACTUAL

• TECNICAS OPERATIVAS

• ARTE TERAPIA

El aporte del Psicólogo Alfredo Moffatt, 
resultará invalorable respecto a la resolución de situaciones 
conflictivas que se plantean en la comunidad generándose de 
esta manera, nuevas capacidades de respuesta.
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A los efectos de ampliar información, se 
adjunta a este proyecto el Programa completo del Seminario  y 
los antecedentes  profesionales de  Alfredo Moffatt.

Por todo lo expuesto anteriormente.

Autor: María Noemí Sosa.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De interés educativo, social y comunitario el 
Seminario sobre “Primeros Auxilios Psicológicos” Problemas y 
Soluciones en la Crisis Social Actual que dictará el Psicólogo 
Social Alfredo Carlos Moffatt durante los días 23, 24 y 25 de 
agosto  del  corriente  año  en  la  ciudad  de  San  Carlos  de 
Bariloche,  organizado  por  la  Unidad  Ejecutora  Local  (UEL), 
Hospital Zonal Ramón Carrillo, Asociación Civil “El Brote” e 
instituciones vinculadas con la problemática.

Artículo 2º.- De forma.
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Seminario
PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS

PROBLEMAS Y SOLUCIONES en la crisis social actual
Dictado por  Alfredo Moffatt

SAN CARLOS DE BARILOCHE  23, 24 y 25 DE Agosto 2007

DIA JUEVES 23        PRIMERA PARTE   CRISIS SOCIAL ACTUAL

DE 9 A 13 HS
1 DESINTEGRACION DE LA TRAMA SOLIDARIA (SOLEDAD, VIOLENCIA, 

ADICCIONES, ETCETERA)
2 PROCESO DE VIDA. CONFLICTOS PSICOLOGICOS EN LA INFANCIA, 

ADOLESCENCIA, ADULTEZ Y VEJEZ.

DE 14.30 A 17.30 HS
3 PROBLEMATICAS  ACTUALES:  DESOCUPACION.  MARGINACION.  GRUPOS 

DE RIESGO.
4 EL PROYECTO DE VIDA. TERAPIAS DE CRISIS.

CON LA PARTICIPACION DE LA PS. SOCIAL NOEMI LERNER
______________________________________________________

DIA VIERNES 24   SEGUNDA PARTEE   TECNICAS OPERATIVAS

DE 9 A 13 HS
5 LOS  CUATRO  PASOS  TERAPEUTICOS.  ESTILO  PERSONAL  DEL 

OPERADOR.
6 GRUPOS,  INSTITUCIONES  Y  COMUNIDADES.  TECNICAS 

PSICODRAMATICAS.

DE 14.30 A 17.30 HS
7 COMUNIDADES  ALTERNATIVAS  AUTOGESTIVAS  (EL  BANCAPIBES, 

COOPERATIVA ESPERANZA, ETCETERA)
8 SITUACIONES CONFLICTIVAS PRESENTADAS POR LOS PARTICIPANTES 

Y POSIBILIDAD DE PROYECTOS
A  REALIZAR EN LA COMUNIDAD.

_______________________________________________________

DIA SABADO 25  TERCERA PARTE      ARTE TERAPIA

DE 9 A 13 HS
9 EL ARTE COMO SINTESIS DE LA FRAGMENTACION (TRANSFORMAR EL 

DELIRIO EN MENSAJE)
10 TECNICAS DE ARTETERAPIA. PINTURA GRUPAL (EL MONSTRUO DEL 

GRUPO). MUSICA Y ESQUEMA CORPORAL. OTRAS TECNICAS.
_______________________________________________________

LUGAR: SALON PRINCIPAL DE LA UNIVERSIDAD FASTA – AV. DE LOS 
PIONEROS 38

INSCRIPCION GRATUITA
DECLARADO DE INTERES MUNICIPAL Y PROVINCIAL
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Para  recibir  certificado  deja  tus  datos  en: 
alfredomoffatt@barilochense.com
ORGANIZAN:  U.E.L.(VIOLENCIA  FAMILIAR),  HOSPITAL  ZONAL  Y 
ASOCIACION CIVIL EL BROTE
AUSPICIAN:  MINISTERIO  DE  FAMILIA,   MINISTERIO  DE  SALUD  Y 
REVISTA CULTURAL LA PUERTA
ANTECEDENTES PROFESIONALES

ALFREDO CARLOS MOFFATT
Edad:71 años
Casado,  2 hijos, argentino
Domicilio: Av. Rivadavia 3482 (1203) Buenos Aires - Argentina
Teléfono  4865-  4177  Móvil  15-54-556-555  E-mail 
amoffatt@fibertel.com.ar

TITULOS

PSICOLOGO SOCIAL Y ARQUITECTO Escuela de Psicología Social del 
Dr. Enrique Pichón Riviere y Universidad Nacional de Buenos 
Aires. (11/12/1971 y 28/12/1960).

SEMINARIOS DE POST-GRADO Y BECAS DE INVESTIGACION

• Seminario sobre “Crisis Intervention” en el Centro Comunal 
de Salud Mental del  MAIMONIDES MEDICAL CENTER, NEW YORK. 
1971

• Beca otorgada por el  INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL 
para investigar “Hábitat y Salud Mental en relación a la 
re-socialización”. Hospital Nac.José T. Borda. 1969

• Contrato para  realizar un  plan de  investigación por  el 
COMUNITY  MENTAL  HEALTH  CENTER   New  York  USA  para 
desarrollar  “Modelos  de  re-socialización  de  pacientes 
mentales en relación a la Sociopatología de la Ciudad de 
New York”. 1970

ANTECEDENTES DOCENTES SEMINARIOS Y CONFERENCIAS

• JEFE DEL DEPARTAMENTO DE INVESTIGACIONES de la Escuela de 
Psicología Social del Dr. Enrique Pichón Riviere  1972

• PROFESOR ADJUNTO de la carrera de Sociología, Facultad de 
Filosofía y Letras de la Universidad Nacional de Buenos 
Aires. Seminario de Investigación “Comunidades Populares”. 
1972 - 1973

mailto:amoffatt@fibertel.com.ar
mailto:alfredomoffatt@barilochense.com


Legislatura de la Provincia
 de Río Negro

• PROFESOR ADJUNTO de la cátedra de “Análisis del Diseño de 
Equipamiento”  1965

• Facultad de Arquitectura y Urbanismo  Universidad Nacional 
de Buenos Aires.

• PROFESOR  ASOCIADO  de  la  Cátedra  de  Historia  de  la 
Arquitectura del  Arq.  Juan  Molina  y  Vedia.  (FAU  - 
Universidad Nacional de Buenos Aires). 1972 - 1973

• Dictado  del  Seminario  sobre  TECNICAS  DE  PSICOTERAPIA 
“Nuevos enfoques para un viejo problema”.   FACULTAD DE 
MEDICINA   Universidad Nacional de Rosario  1974

• DIRECTOR de la ESCUELA de PSICOLOGIA NACIONAL, con base en 
Buenos Aires, con filiales en  Neuquén, Río Negro, y La 
Plata.  Desde 1989 hasta la actualidad.

• Profesor de la Universidad Popular de las MADRES DE PLAZA 
DE MAYO 2000 -2002

• Dictado de TECNICAS PSICODRAMATICAS  Sociedad Argentina de 
Psicodrama. Buenos Aires 1999

• Seminario sobre Terapias de Crisis Universidad Católica de 
Quito, ECUADOR  1997

• Curso de Primeros Auxilios Psicológicos. Pereira. COLOMBIA 
1998

• Seminario sobre  Psicosis. Hospital Virgen de las Nieves 
Andalucía ESPAÑA  2000

• PSICODRAMA con VICTIMAS DE LA REPRESION POLITICA  Univ. 
Nac.  CHILE  2001

TRABAJOS PROFESIONALES EN PSIQUIATRIA SOCIAL

• Proyecto y coordinación de la experiencia: “Construcción 
de  la  Plaza  del  Hospital”  con  equipo  de  internados. 
Hospital Neuropsiquiátrico Borda. 1968

• Comunidad  Terapéutica  Centro  Piloto  Hosp  Estévez, 
Director Dr. W. R. Grimson. 1969

• Coordinación  del  programa  de  “Resocialization  Models 
Through Masonry and Theater”.

• Brooklyn State Hospital  New York. 1971-1972

• Coordinación de la experiencia de  COMUNIDAD POPULAR PEÑA 
CARLOS GARDEL  Hospital J.T. Borda. Dic 1971 hasta Marzo 
1974
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• Director de PLANIFICACION EN  SALUD MENTAL   Facultad  de 
Medicina. Universidad Nacional de Rosario.  1974

• Creador y Director del Centro de Asistencia Psicológica EL 
BANCADERO 1982 a 2005

• Creador de la COOPERANZA  Comunidad Terapéutica,   Hosp. 
Psiq. Borda  1983 - 2005

• Coordinador de Comunidad BANCAPIBES de La Matanza. Comedor 
y Escuela2001-2005

• Talleres de PSICODRAMA DE CRISIS  Escuela de Psicología 
Nacional (1989 a 2005)

CARGOS OFICIALES

• DIRECTOR  DEL  HOGAR  FELIX  LORA,  centro  de 
rehabilitación  de  indigentes  en  la  vía  pública, 
Subsecretaría de Acción Social de la Municipalidad de 
la Ciudad de Bs. As.  1984 -1986

• ASESOR DEL MINISTERIO DE ACCION SOCIAL de la Prov. de 
Buenos Aires (1988 a 1990)

• Coordinador del Programa  Patotas, violencia y drogas 
Gob. Prov. de Bs. As. 1988 -1990

• ASESOR  DE GABINETE con rango de Subsecretario  del 
Gobernador de la Provincia de Buenos Aires Felipe Solá 
2005

ACTIVIDADES CIENTIFICAS Y PROFESIONALES EN BRASIL

(Durante la Dictadura Militar en Argentina)
• Pontificia Universidade Católica de Sao Paulo  Sao Paulo 

Julio 1980
• Associaçao Psiquiátrica de Da Bahía Salvador  (Septiembre 

1980)

• Sociedade Cearense de Psiquiatría  Fortaleza  Agosto 1981

• Pós-graduaçao  em  educaçao   Univ  Federal  Pelotas. 
Septiembre 1982

• Sociedade Pernambucana de Psiquiatría  Recife.  Julio 1982

VIDEOS DE INVESTIGACION SOCIOLOGICA
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• POBREZA  EN  AMERICA  LATINA  Altiplano  Peruano.  Amazonia 
Brasileña. 1962

• SOCIEDAD  OCCIDENTAL   Inglaterra,  Francia,  España  y 
Alemania. 1989

• SOCIEDAD ORIENTAL India y Malasia. 1995
• SOCIEDAD SOCIALISTA  Cuba.  1993

LIBROS PUBLICADOS

• ESTRATEGIAS  PARA  SOBREVIVIR  EN  BUENOS  AIRES    Editorial 
Jorge Alvarez. 1967

• PSICOTERAPIA DEL OPRIMIDO Editorial Humanitas Buenos Aires 
1974.  La  sexta  edición  publicada  como  “Socioterapia  para 
Sectores Marginados”   Editorial Lumen,  1997

• TERAPIA DE CRISIS  Editorial Búsqueda,  Buenos Aires 1982
• LOS DERECHOS HUMANOS EN EL OTRO PAIS  Editorial Puntosur, 
1990
• EN CASO DE ANGUSTIA, ROMPA LA TAPA     Editorial Astralib 

2003
• PUBLICACION  DE  ARTICULOS  en  distintos  medios  sobre  la 

realidad nacional desde 1962 hasta la fecha.

• Libros traducidos al portugués
• PSICOTERAPIA DO OPRIMIDO Cortez Editora. Sao Paulo. 1979. 

Hasta 9ª Edición.
• TERAPIA DE CRISE  Cortez Editora. Sao Paulo. 1982  5ta. 

Edición
• ALFREDO MOFFATT


