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FUNDAMENTOS

El taller de capacitacidén sensoperceptivo de la voz
"dindmica respiratoria e impostacién vocal" desarrollado por
la fonoudidéloga Maria de las Mercedes Cappetta y la docente
Sandra Viviana Minor, persigue como objetivo fundamental 1la
capacitacidén docente mediante la busqueda de una mejor calidad
de wvida, lo que se traducird en una mejor calidad de
ensefianza.

La propuesta se plantea con una modalidad simple
donde las instancias se desarrollardn en cinco encuentros,
organizados por mdédulos.

Se utiliza la musicoterapia, la expresidén corporal, individual
y grupal y la ejercitacidén practica.

La humanidad respira practicamente en forma
defectuosa e insuficiente por falta de educacidén técnica
adecuada. E1l hombre no estd conformado anatdémicamente para

hablar y lo hace por necesidad social.

La fonacién es una funcidén complicada y realizada
espontéaneamente. ;Cémo se hace?. Se hace técnicamente mal.
Llegamos a 1la conclusidén de que el hombre respira mal y por
consiguiente habla mal y los hace espontdneamente, sin una
conduccién o entrenamiento técnico para hacerlo bien.

La metodologia de este curso producird variados e
inmensos beneficios para el progreso y desarrollo de 1los
profesionales de la voz, basta orientar la clase de ejercicios
respiratorios y de impostacidén vocal para aplicarlos a su vida
personal.

Estd comprobado cientificamente y estadisticamente
que una de las causas mas frecuentes de disfonias y afonias es
el esfuerzo vocal.

La fonacidén es una funcidédn fundamental para nuestra
vida social y mental.

La respiracién es funcidén fundamental para la vida
organica y material.

Las dos se asociacidén inseparablemente para la
funcién wuniversal de la intercomunicacién humana mediante la
palabra y el lenguaje.

La voz y el cuerpo son cdéddigos de comunicacidn que
estédn interrelacionados psicosomé&ticamente, lo cual demuestra
que una rigidez fisica puede esconder una rigidez afectiva,
que llevard al mal manejo de la voz, donde no se podrd fonar
con fluidez y facilidad.

Considerando que el presente taller serd un valioso
aporte para la comunidad docente y publico en general, creemos
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oportuno acompafar

el emprendimiento con la

interés educativo y social.

Por ello:

AUTOR: LUIS ALBERTO FALCO.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO
DECLARA
Articulo 1°.- De interés educativo y social el curso de capa-

citacién que se desarrolla a través del Taller
sensoperceptivo de la voz "dindmica respiratoria e impostacidn
vocal, dictado por 1la fonoudidéloga Maria de las Mercedes
Cappetta vy Sandra Viviana Minor, destinado a docentes,
alumnos, locutores, martilleros, politicos, actores, cantantes
y publico en general.-

Articulo 2°.- De forma.-



