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FUNDAMENTOS

El domingo 2 de mayo del 2021 se realizo 
una  nueva  competencia  de  Natación  de  Aguas  Abiertas,  como 
parte del Campeonato de Natación de Aguas Frías (N.A.F), en la 
Tercera bajada de la ciudad Balnearia de Las Grutas.

Las  actividades  comenzaron  formalmente 
el sábado 1 de mayo en la tercera bajada de Las Grutas con las 
acreditaciones a las 14:00hs y aclimatación y entrenamiento a 
las 15:00hs, mientras que el domingo a las 11.30hs y 12:00hs 
se realizarán las largadas de los competidores de acuerdo a su 
categoría.  En  esta  ocasión  las  distancias  de  participación 
serán 500, 1000 y 2000 metros, y se podrá participar con y sin 
traje de neoprene en ambas ramas. 

Cabe  destacar  que  participaron  más  de 
100 deportistas de todo país, y se llevará a cabo con muy poco 
público  presente,  subrayando  también  que  la  totalidad  del 
evento se llevo adelante bajo un estricto protocolo sanitario 
a fin de evitar contagios de COVID-19

Asimismo, la presentación del evento se 
concretó  el  viernes  30  de  abril  en  la  Escuela  Náutica 
Provincial de Viedma, a través de una conferencia de prensa 
con la presencia del múltiple campeón de natación en aguas 
abiertas y referente del certamen, Claudio Plit, que estuvo 
acompañado por los referentes rionegrinos de la disciplina, 
Ailen Lescano Micaz, Iara Arias y Sebastián Rodríguez.

La primera edición de esta competencia 
fue el fin de semana del 3 y 4 de mayo del año 2019, y también 
tuvo  como  escenario  a  Las  Grutas.  En  esa  oportunidad 
participaron mas de 70 nadadores.

Ese  año,  fue  la  primera  vez  que  Río 
Negro recibió dos fechas del Campeonato Argentino de Aguas 
Frías, ya que en junio el certamen volvió, pero esa vez a la 
capital rionegrina.

En  el  año  2020  la  competencia  se  vio 
suspendida  por  la  Pandemia  por  Covid  19  declarada  por  la 
Organización Mundial de la Salud.

Es  de  gran  satisfacción  recibir 
nuevamente en nuestra provincia a un gran número de nadadores 
que demuestran que con constancia y entrenamiento se puede 
poner a prueba a la naturaleza a través del deporte. Año a año 
crece más la convocatoria de este espectáculo que es el nado 
en aguas frías en Río Negro, y es motivo de enorgullo para los 
rionegrinos y rionegrinas.
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Por ello;
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Artículo 1°.- De interés deportivo y turístico la competencia 
de Natación de Aguas Abiertas, que tuvo lugar en Las Grutas 
los días 1 y 2 de mayo del año 2021, como parte del Campeonato 
de Natación de Aguas Frías (N.A.F) de la que participarán mas 
de 100 deportistas de todo el país.

Artículo 2º.- De forma.


