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FUNDAMENTOS

La  Red  Cooperadora  para  la  Nutrición 
Infantil (CONIN), a través del Centro Operativo de la Red 
Conin,  ofrece  capacitación  a  profesionales  de  distintas 
disciplinas que busquen imitar el modelo de trabajo de la 
Fundación, dedicada a erradicar la desnutrición infantil.

A  través  de  la  docencia,  asistencia, 
capacitación,  el  Centro  se  propone  desarrollar  una  red  de 
sustentación buscando el compromiso de las empresas, Estado, 
Organizaciones  de  la  Sociedad  Civil  nacionales  e 
internacionales,  voluntarios,  medios  de  comunicación  para 
atender  a  los  niños  afectados  por  la  problemática  y  sus 
familias.

Esta entidad, se fundó en la ciudad de 
Mendoza, hacia el año 1993 bajo la supervisión del Doctor Abel 
Albino, imitando al modelo implementado por Chile, al que se 
encuentra vinculado.

Este proyecto, que trabaja bajo el lema” 
Nadie puede ser feliz entre desdichados”, ha logrado quebrar 
la desnutrición en más de 100.000 lactantes en los treinta y 
tres  (33)  Centros  de  recuperación  nutricional.  El  modelo 
chileno (Centros de Tratamiento) fue complementado en Mendoza 
con Centros de Prevención.

En  la  ciudad  de  Mendoza,  Conin,  se 
encuentra organizada como una institución sin fines de lucro.

En dicha ciudad, cuenta con un Centro de 
Promoción  y  Prevención  de  Desnutrición  Infantil  (“El 
Plumerillo”) ubicado en el Departamento de Las Heras. También 
se  halla  el  Primer  Centro  de  Recuperación  de  Lactantes 
Desnutridos de la Argentina y una Casa Albergue para las mamas 
de niños internados.

El principal objetivo de esta Red, es la 
apología contra la desnutrición infantil, por lo que si bien, 
encuentra su sede en Mendoza, la idea es expandir su concepto 
y acción al resto de Latinoamérica.

Actualmente, se encuentra trabajando con 
instituciones  de  las  provincias  de  Buenos  Aires,  Córdoba, 
Chaco,  Corrientes,  Mendoza,  Misiones,  Santa  Fe,  Tucumán  y 
Paraguay.

Su equipo se encuentra conformado por:
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- Un  equipo  de  profesionales  que  nuclea  a  médicos, 
psicopedagogas,  educadoras,  nutricionistas, 
fonoaudiólogas,  asistentes  sociales,  sociólogas, 
estimuladoras, etc.

- Un grupo de voluntarios de tareas muy variada, que 
abarca desde buscar un remedio hasta organizar eventos 
para  recaudar  fondos,  confeccionar  ropa,  conseguir 
leche y otros alimentos, etcétera.

- Los  miembros  que  contribuyen  generosamente  con  una 
cuota  mensual,  vital  para  el  funcionamiento  de  la 
Institución.  Su  aporte  monetario  hace  posible  el 
desarrollo de todos los programas de la fundación.

- Los colaboradores, que abarca a personas y empresas 
que realizan diversas contribuciones: desde donaciones 
de  dinero,  ropa,  alimentos,  leche,  muebles,  hasta 
servicios de todo tipo. Su colaboración se encuentra 
generalmente vinculada a sus actividades cotidianas y 
resultan  ser  verdaderamente  valiosas  ante  las 
interminables necesidades de las familias de CONIN.

Los  pilares  de  trabajo  contra  la 
desnutrición  infantil  con  los  que  opera  esta  institución: 
docencia, asistencia y capacitación.

La  tarea  abocada  a  la  educación  se 
estructura en:

- Educación  del  Niño  y  la  Familia:  en  los  distintos 
Centros se enseña a los padres y familiares sobre el 
mejor modo de criar, alimentar, educar y estimular a 
sus hijos.

- Capacitación  de  Futuros  Profesionales:  se  celebran 
convenios  con  distintas  Universidades,  para  que  los 
alumnos realicen pasantías en los Centros.

- Capacitación  Profesional:  el  personal  recibe  cursos 
para  lograr  continuidad  en  el  perfeccionamiento  que 
hayan elegido.

- Capacitación  a  personas  de  otras  instituciones:  Se 
dirige a escuelas, universidades, empresas y Centros 
interesados en pertenecer a la Red CONIN.

En  cuanto  a  la  asistencia:  su  labor 
principal es prestar socorro y ayudar a los beneficiarios de 
los  Centros  con  ropas,  alimentos,  medicamentos,  útiles 
escolares, etcétera, los cuales se brindan a través de ventas 
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simbólicas, o la contraprestación de algún servicio en favor 
de la institución.

En orden a la investigación su objetivo 
es la transformación y mejora de la Sociedad, a través de un 
equipo técnico cada vez más idóneo en su labor cotidiana.

Para  eso  la  investigación  tiene  como 
misión  fundamental  la  formación  de  un  equipo 
multidisciplinario  en  el  análisis  científico,  a  través  del 
desarrollo de proyectos en las distintas fases de planeamiento 
y  control  en  función  de  la  identificación  de  diferentes 
problemas que se presentan en áreas definidas. Para eso fue 
creado el Centro de Investigaciones Integradas.

Rescatar  un  niño  de  las  garras  de  la 
desnutrición infantil es básicamente hacer que el niño vuelva 
a nacer. Ser parte de CONIN es comprometerse a dar vida y esta 
acción no solo ayuda al necesitado sino que enaltece al que la 
lleva a cabo.

Por ello:

Coautoría: Martha Ramidán, Beatriz Manso, Fabián Gatti.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De  interés  social  y  educativo,  las  diversas 
actividades que realiza la Red Cooperadora para la Nutrición 
Infantil (CONIN) a través de sus distintos centros localizados 
en  el  interior  y  exterior  de  nuestro  país,  dedicada  a 
erradicar la desnutrición infantil.

Artículo 2º.- De forma.


