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FUNDAMENTOS

El  motivo  de  la  presente  iniciativa 
parlamentaria es destacar la trayectoria deportiva alcanzada 
por el rionegrino Pablo Eggle, oriundo de la localidad de 
Fernández Oro, en la disciplina Fisicoculturismo y Fitness, 
representando a la nuestra Provincia y al país, en diferentes 
eventos deportivos de la práctica de referencia.

Pablo  nació  en  la  localidad  de  Pedro 
Luro el día 6 de Septiembre del año 1981, creció y desarrollo 
su vida en la ciudad de  Allen, inicio su carrera deportiva a 
los 16 años de edad con motivo de padecer un problema de salud 
respiratorio, buscando una solución comienza con la actividad 
física con pesas, con la practica deportiva obtuvo beneficios 
en su salud, dado que logro aumento de peso, fortaleció su 
estructura y así mejoro todo su sistema de salud, la practica 
de  este  deporte  paso  a  formar  parte  de  su  vida.  Como 
consecuencia de su notable evolución, en el año 2006 subió al 
escenario  por  primera  vez  iniciándose  en  los  torneos 
regionales y Patagónicos de Fisicoculturismo, representando a 
Cipolletti,  hasta  que  en  el  año  2009  se  consagro  campeón 
Nacional de la Federación Argentina de Musculación (FAM) en 
Buenos  Aires  categoría  senior  75  kg  participando  a  nivel 
internacional con ese resultado.

Desde al año 2008 al 2010 representó al 
Club Cipolletti, entrenando allí mismo, con el apoyo constante 
del  municipio  y  ese  mismo  año  compitió  en  Chile  en  el 
campeonato Mercosur consagrándose subcampeón.

En  el  año  2008  obtuvo  el  titulo  de 
Campeón Nacional Argentino en Mendoza en la categoría de hasta 
70 kg.

En  el  año  2009  logra  el  titulo  de 
campeón absoluto hasta 75 kg en overall y élite con distinción 
de honor por calidad de atleta del torneo.

En el año 2010 como consecuencia de sus 
excelentes logros deportivos fue nombrado embajador Patagónico 
por la FAM, por el Señor Presidente Ernesto Pastelnik quien le 
propuso formar parte de la asociación de fisicoculturismo & 
fitness de Rio Negro, tarea para la cual convoco a su actual 
secretaria la señora Liliana Kessler, quien a la par de Pablo 
impulso no solo su trayectoria sino el deporte en la zona y 
alrededores.

Además es importante mencionar que Pablo 
se  capacitó  para  ser  Juez  de  la  Federación  Argentina  de 
Musculación,  con  el  acompañamiento  del  Municipio  de  la 
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localidad de Cipolletti y trabajo con el equipo de atletas de 
la provincia, obteniendo logros significativos, con el objeto 
de trasmitir y compartir parte de lo aprendido y acompañando 
este crecimiento en el deporte se abren las puertas del primer 
Gimnasio especifico de Musculación y Fitness en la zona, el 
día  3  de  Enero  del  año  2011  conocido  hoy  como  Leben  Gym 
Fitness Center.

Con el apoyo de la FAM y el municipio de 
Cipolletti, Pablo participo en el campeonato Arnold en Brasil 
2011 con un podio  en el 4to puesto, lo cual lo impulso a 
prepararse  para  competir  en  el  Campeonato  Mundial   de 
Marruecos, Marraquesh, en noviembre del mismo año.

En  2013  se  realizo  el  I  torneo 
Patagónico  de  fisicoculturismo  &  fitness,  en  el  centro 
cultural de Cipolletti, con el apoyo de la provincia de la 
mano  de  Alberto  Weretilnek, repitiéndose  cada  año,  siempre 
acompañando,  en 2015 participo de la conferencia de prensa 
del ultimo torneo año 2015 en el casino del rio de Cipolletti, 
con  la  participación  de  los  municipios  de  Cipolletti, 
Fernández Oro y Allen.

En el año 2014 se realizó el II torneo 
Sthimpra en Gral. Fernández Oro, como institución formal con 
personería jurídica, como “Asociación Civil Social Deportiva 
de Musculación & Fitness de Rio Negro”, en el Sindicato de 
Trabajadores de la Industria del Hielo y Mercados Particulares 
de la República Argentina (STHIMPRA) de la ciudad de General 
Fernández Oro

Con la evolución de la practica en la 
zona y el crecimiento profesional y deportivo de Pablo se 
fueron generando distintos convenios con otras instituciones y 
otros  deportistas,  a  modo  de  cooperativismo  y  ayuda  mutua 
hacia el deporte y la vida  saludable.

En el año 2019 tuvo su participación en 
el Campeonato Mercosur en la Feria Internacional de Salud y 
Belleza (FISABE) en Chile, se consagro campeón de su categoría 
senior 80kg y en la final Campeón Absoluto Overall.

Así obtuvo el pase para competir en la 
Pro  Elite  Internacional  Y  Obtuvo  El  Top  3,  clasificando 
directo para el Campeonato Sudamericano Ecuador -Quito 2019 
donde hizo podio 5.

En  el  año  2019,  participó  en  el 
Campeonato Sudamericano de Ecuador, haciendo podio en el 5 
puesto, siendo único referente Patagónico.
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En el mismo año también participó en el 
campeonato MERCOSUR de CHÍLE, fue el único embajador argentino 
que integro la delegación argentina FAM. 

En el año 2021 obtuvo el podio 4 en el 
Campeonato Sudamericano que se realizo después de mas de 30 
años en nuestro país y logro subir a categoría senior 90kg 
debutando así en categoría Master y  desde allí alcanzó la 
puntuación  necesaria  para  meterse  entre  los  mejores  del 
cuadro. 

Su  logro  internacional  abre  otras 
puertas deportivas en el plano personal presentando en agosto 
una rutina específica que le permitirá llegar de la mejor 
manera al Argentino en Córdoba y, un mes después, junto a la 
selección International Federation of Bodybuilding & Fitness 
(IFBB)  como  único  representante  dentro  de  la  delegación 
Argentina, representando a la Provincia de Río Negro.

También  logró  el  3°  puesto  en  el 
Campeonato Argentino IFBB en categoría Master hasta 90 kilos, 
con este resultado obtenido entre 300 atletas del país el 
Rionegrino  clasificó  para  el  sudamericano  en  el  mes  de 
diciembre en Buenos Aires, siendo Pablo, el único atleta de la 
Provincia de Río Negro en asistir a tal competencia. 

Como  embajador  de  Fisicoculturismo,  es 
acompañado por el Sindicato de Petroleros Privados desde el 
año 2015, tiempo en el cual asistió a múltiples campeonatos 
mundiales,  sudamericanos  y  del  Mercosur  con  excelentes 
resultados.

El objetivo para este año 2022, De Pablo 
Eggle  junto  a  la  “Asociación  Civil  Social  Deportiva  de 
Musculación & Fitness de Rio Negro”, después de siete años sin 
realizar  ningún  tipo  de  evento  en  toda  la  Provincia  en 
relación a esta disciplina, es de gran interés organizar del 
IV Torneo Patagónico de Fisicoculturismo & Bodyfitness.

Pablo es un importante exponente no solo 
por sus habilidades atléticas sino también por sus cualidades 
personales y su actitud solidaria, promoviendo la inclusión en 
la práctica de deportistas con discapacidad. Es una persona 
que goza de una gran fortaleza, capacidad, esfuerzo, voluntad 
y  perseverancia  a  la  hora  de  lograr  sus  objetivos.  Dando 
visibilidad  a  la  importancia  de  propiciar  en  todas  las 
personas la realización de prácticas saludables y deportivas 
desde una perspectiva integral. 

Por ello;

Autor: Elbi Cides.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De interés deportivo, social y comunitario la 
trayectoria deportiva alcanzada por el rionegrino Pablo Eggle, 
oriundo de la localidad de Fernández Oro, en la disciplina 
Fisicoculturismo y Fitness, en pos de propiciar la realización 
de prácticas deportivas desde una perspectiva integral y de 
mejoramiento de la calidad de vida.

Artículo 2º.- De forma.


