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FUNDAMENTOS

El Instituto Superior de Ciencias de la 
Salud y Gestión, viene desarrollando desde el año 2013 una 
intensa  actividad  formativa  para  sus  alumnos,  afiliados  al 
Sindicato  de  la  Asociación  de  Trabajadores  de  la  Sanidad 
Argentina  y  para  la  comunidad,  en  todo  lo  relacionado  a 
emergencias médicas prehospitalarias y gestión del riesgo de 
desastres  en  función  del  compromiso  con  el  aprendizaje 
permanente y la mejora de la atención al paciente a través del 
desarrollo  y  la  entrega  de  actividades  e  iniciativas  de 
educación médica de emergencia de alta calidad.

El  propósito  de  la  educación  en 
emergencias y desastres es salvar vidas. Una emergencia médica 
es  toda  aquella  situación  en  la  cual  de  no  mediar  la 
asistencia oportuna por personal calificado se pone en riesgo 
la vida, los órganos, o las funciones.

Este  curso  es  una  exigente  y 
enriquecedora  experiencia  educativa  que  ofrece  actividades 
donde manejarán de manera teórica y (principalmente) práctica 
temas  específicos  vinculados  a  la  atención  de  emergencias 
cardíacas y de primeros auxilios de manera avanzada y dirigido 
particularmente  al  estudiante  de  ciencias  de  la  salud, 
trabajadores de la salud, y público interesado con experiencia 
previa  en  la  atención  de  emergencias.  Se  realizarán 
actividades  grupales  y  simulaciones  de  casos  de  manera 
realista.

Porque creemos además en la necesidad de 
la integración de las profesiones de la salud, este curso será 
dictado de manera conjunta entre docentes de la Tecnicatura 
Superior en Emergencias Médicas, y la Tecnicatura Superior en 
Enfermería.

Programa:
Tema Subtema

Introducción • Entendimiento de las lesiones
• La importancia de los Primeros auxilios
•  La  función  del  proveedor  de  primeros 
auxilios

Antes  de  ayudar, 
realice  las 
acciones 
apropiadas

• Valoración de la escena
• Búsqueda de atención médica
•  Aspectos  legales  de  los  primeros 
auxilios
•  Prevención  de  la  transmisión  de  la 
enfermedad
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• Encontrar lo que está mal

Emergencias  por 
lesiones

• Control de hemorragias
• Cuidado de las heridas
• Ampollas
• Lesiones nasales
• Lesiones odontológicas
• Lesiones oculares/óticas
• Objetos encajados/incrustados
• Amputaciones y avulsiones
•  Lesiones  de  la  cabeza  y  la  columna 
vertebral
• Lesiones del tórax
• Lesiones abdominales 
•  Lesiones  de  huesos,  articulaciones  y 
músculos
• Quemaduras

Enfermedades 
súbitas

• Asma
•  Reacciones  alérgicas  graves 
(anafilaxia)
• Ataque cardiaco
• Evento vascular cerebral
• Síncope
• Emergencias diabéticas 
• Convulsiones 
• Estado de shock 
• Complicaciones del embarazo

Emergencias 
ambientales 

• Mordeduras de animales
•  Mordeduras  de  serpientes  y  otros 
reptiles
• Mordeduras y piquetes de artrópodos
• Lesiones por animales marinos 
• Emergencias relacionadas con el calor
• Emergencias relacionadas con el frío
• Intoxicaciones
•  Reacciones  ante  hiedra,  roble  del 
Pacífico y zumaque venenosos

CPR y DAE • Diferencia entre un ataque y un paro 
cardíacos
• Realización de la RCP
• RCP por sólo compresión
• Obstrucción de la vía aérea
• Desfibrilador automático externo (DAE)

Cierre • Revisión de grupo
•  Emisión  de  documentación  por 
finalización

El  Curso  se  desarrollará  de  manera 
intensiva a lo largo de los días 11 y 12 de junio de 2022 en 
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las instalaciones del Instituto Superior de Ciencias de la 
Salud y Gestión, dependiente de la Asociación de Trabajadores 
de la Sanidad Argentina – Filial Río Negro, en la ciudad de 
General Roca.

Por ello;

Autor: Ramón Chiocconi.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De  interés  sanitario,  social  y  educativo  el 
curso  “Primeros  Auxilios  y  Reanimación  Cardiopulmonar” 
organizado por el Instituto Superior de Ciencias de la Salud y 
Gestión, a realizarse el 11 y 12 de junio de 2022, en la 
ciudad de General Roca.

Artículo 2º.- De forma.


