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FUNDAMENTOS

La adolescencia es parte del proceso que 
tienen que vivir los niños y niñas para llegar a ser personas 
adultas. Esa transición no es uniforme ni sincronizada en lo 
referido  a  los  sus  aspectos  biológicos,  intelectuales  y 
emocionales;  muy  por  el  contrario,  es  totalmente  dinámica 
observándose  el  crecimiento  y  el  desarrollo  tanto  en  el 
aspecto físico como en su capacidad intelectual.

Durante  esta  etapa  de  gran  desarrollo 
surge,  entre  otros,  el  conflicto  de  dependencia  – 
independencia de los padres y se van consolidando determinados 
hábitos. Progresivamente los adolescentes van descubriendo su 
identidad y su ubicación social.

En  un  mismo  tenor,  los  pediatras 
reconocen que al superar la barrera de los 12 años se suelen 
empezar  a  plantear  cambios  y  dificultades  que  aumentan  a 
medida  que  los  pacientes  crecen  y  que  debido  a  estas 
características  tan  particulares  los  adolescentes  necesitan 
una atención específicamente orientada al espectro que ellos 
integran.

Es dable mencionar que nuestra provincia 
cuenta con excelentes profesionales en la materia. Pero es 
objeto  de  este  presente  proyecto  destacar  la  labor  de  la 
Doctora Mónica Borile, medica pediatra y de adolescentes de la 
ciudad de El Bolsón, reconocida a nivel provincial, nacional e 
internacional por sus iniciativas, programas y conferencias 
relacionadas con los jóvenes.

Vale la pena destacar que en 2010 fue 
nombrada asesora por votación unánime por los representantes 
de 23 países que forman parte del Comité de Adolescencia de la 
Asociación  Latinoamericana  de  Pediatría,  actualmente  es 
Presidenta de la Confederación de Adolescencia y Juventud de 
Iberoamérica y el Caribe 2013-2015 donde colegas de 14 países 
la honraron para que presida a partir de este año los destinos 
de esta importante Confederación.

En  el  Año  2012  obtuvo  el  Premio 
Nazionale  "Enzo  Silvio"  2012-  XVII  Congresso  della  Società 
Italiana di Medicina dell’Adolescenza (SIMA) Palermo Italia.

Entre otros de sus trabajos, la doctora 
Borile coordina una red de 700 profesionales de Iberoamérica 
Caribe  e  Italia,  está  organizando  el  seminario  que  se 
desarrollará  en  la  Habana  Seminario  Iberoamericano  de 
Adolescencia  y  Juventud:  "Construyendo  saberes  junto  a  los 
Jóvenes" 14 -15 de octubre de 2013. La Habana. Cuba Y el II 
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Congreso  Virtual  de  la  Confederación  de  Adolescencia  y 
Juventud de Iberoamérica y el Caribe (CODAJIC). Octubre 2013.

Por lo hasta aquí expuesto considero a 
la  Doctora  Mónica  Borile  como  una  excelente  profesional, 
comprometida con su trabajo, en permanentemente capacitación y 
que se ocupa de atender y entender, de manera sobresaliente, 
nada más y nada menos que a nuestros adolescentes.

Por ello:

Autor: Rubén Alfredo Torres.
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D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De  interés  provincial,  educativo,  medico  y 
social la labor de la Doctora Mónica Borile, de la ciudad de 
El  Bolsón,  en  el  campo  especifico  de  la  Pediatría  y 
Adolescencia.

Artículo 2º.- De forma.


