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FUNDAMENTOS

Las actividades de montafia ganan cada
vez més popularidad tanto entre los deportistas como también
en la ciudadania en general. La belleza y pureza del medio
natural predispone no solo a los beneficios propios de la
actividad fisica, sino a wuna oportunidad de disfrute vy
esparcimiento en un ambiente gque cautiva con sus paisajes.

Catedral Snow Run es wuna carrera de
Trail que se lleva a cabo sobre nieve. Luego de dos ediciones,
Catedral Snow Run regresa como uno de los eventos deportivos
més destacados de la temporada invernal dentro del Cerro
Catedral, reconocido como el mejor Centro Invernal de
Latinoamérica, en la emblemdtica ciudad de San Carlos de
Bariloche.

En sus ediciones anteriores, tanto en
2018 como en 2019, participaron de la carrera corredores de
diferentes lugares de nuestra provincia, el pais y el
exterior. Catedral Snow Run es un desafio para aquellos
participantes que dia a dia buscan novedosos e innovadores
formatos de carreras, dentro de un marco natural tan preciado
como es la nieve.

Los competidores pueden adoptar la
modalidad de 8 o 1l6km en categoria individual o en equipo, con
el atractivo de realizar la largada de la carrera al
atardecer, alrededor de las 18:00 horas, y finalizar la misma
ya entrada la noche. La misma presenta diferentes categorias
en sus dos modalidades, diferenciadas por rangos etarios,
haciendo posible que puedan participar de la misma corredores
desde 1los 16 hasta mayores de 60 afios. Ademéas, para la
modalidad de equipos, da la posibilidad de gque estos Ultimos
sean femeninos, masculinos o mixtos. Desde la organizacidén de
la carrera, dentro de los elementos obligatorios que 1los
corredores deberdn portar, destacan el uso del barbijo en los
momentos previos a la carrera, durante la largada y una vez
finalizada la misma, como parte del protocolo sanitario dadas
las actuales circunstancias en el marco de la pandemia de
Covid-19. Es en este dificil contexto en el que resalta aun
mas la importancia de la realizacién de este tipo de eventos,
donde se ofrece una actividad al aire 1libre que permite
asimismo preservar la salud de todos aquellos que participen
de la misma.

Resulta fundamental la promocidédn del
deporte en todas sus modalidades; hacer actividad fisica no
solo reduce el riesgo de padecer diversas enfermedades, sino
que mejora el estado de &nimo y proporciona bienestar
psicolégico. En este caso, Catedral Snow Run es una
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oportunidad para todo aquel que desee disfrutar de una
actividad de montafia pensada para aprovechar también la época
invernal.

Por ello;

Autoria: Julia Elena Fernédndez, Juan Pablo Muena, Claudia
Contreras, Adriana del Agua, Graciela Vivanco.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO
DECLARA
Articulo 1°.- Declara de

interés deportivo, turistico vy
cultural a la carrera “Catedral Snow Run”, a realizarse el dia

sadbado 7 de agosto de 2021 en el Cerro Catedral en la ciudad
de San Carlos de Bariloche.

Articulo 2°.- De forma.



