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FUNDAMENTOS

La  Organización  Mundial  de  la  Salud  –
OMS- otorga gran importancia a la lactancia materna, habiendo 
instaurado junto con UNICEF la semana mundial de la lactancia 
materna que se celebra la primera semana del mes de agosto de 
cada año.

Los  especialistas  consideran  que  la 
lactancia materna es la forma óptima de alimentar a los bebes, 
ya que proporciona los nutrientes que necesitan para crecer 
sanos,  ya  que  la  leche  materna  los  protege  frente  a  la 
morbilidad  y  mortalidad  que  producen  las  enfermedades 
infecciosas.

Los  niños  y  niñas  que  son  amamantados 
cuentan con mayores defensas. Los beneficios no son solo para 
el  niño, sino también para las madres, ya que reduce el 
riesgo  de  cáncer  de  mama,  de  ovario,  hipertensión  y 
enfermedades cardiovasculares.

La  lactancia  materna  mejora  la 
interacción entre madres e hijos, previniendo infecciones y 
promoviendo la salud y el desarrollo del niño. 

Es  imprescindible  que  los  sistemas  de 
salud apoyen la lactancia materna, por los beneficios que trae 
aparejado,  teniendo  en  cuenta  que  involucra  a  distintos 
actores y niveles.

Para  este  año  el  tema  de  la  Semana 
Mundial de la Lactancia Materna es “Impulsemos la Lactancia 
Materna: Apoyando y Educando”.

La propuesta es aumentar la capacidad, 
la educación y la transformación de los sistemas existentes, 
todo ello basado en la evidencia, instalando  espacios amigos 
de  la  lactancia  y  lugares  de  trabajo  de  apoyo.  Todo  ello 
tendiente  a  mejorar  las  tasas  de  lactancia  materna,  la 
nutrición y por ende la salud de la madre y del niño.

La  propuesta  es  Informar,  Establecer, 
Interactuar e Incidir.

Informar a las personas de su papel en 
el  fortalecimiento  de  la  cadena  efectiva  como  apoyo  a  la 
lactancia materna.

Establecer  la  lactancia  materna  como 
parte  de  una  buena  nutrición,  seguridad  alimentaria  y 
reducción de las desigualdades.
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Interactuar  con  personas  y 
organizaciones  de  toda  la  cadena  efectiva  de  apoyo  a  la 
lactancia materna.

E incidir a la acción para fortalecer la 
capacidad  de  los  actores  y  sistemas  para  un  cambio 
transformador.

En el caso de la provincia de Río Negro 
el  desafío  es  continuar  trabajando  en  pos  de  mejorar  los 
niveles de la lactancia,  materna, ya que hasta la fecha se 
han obtenido buenos resultados, dada la cantidad de meses que 
las madres amamantan a sus hijos.

Por ello;
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De interés sanitario, social y educativo las 
acciones a  realizar en el ámbito de la provincia de Río Negro 
con motivo de celebrar del 01 al 07 de Agosto del corriente 
año 2022, la Semana de la Lactancia Materna.

Artículo 2º.- De forma.


