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FUNDAMENTOS

El 16 de octubre de cada año, se celebra 
el  Día  Mundial  de  la  Alimentación,  cuya  finalidad  es 
concientizar  a  los  pueblos  sobre  el  problema  alimentario 
mundial y fortalecer la solidaridad en la lucha contra el 
hambre, la obesidad, la desnutrición y la pobreza.

El  grupo  “1  de  3”  de  la  ciudad  de 
Bariloche busca generar conciencia en la población dando a 
conocer la problemática de la obesidad infantil en nuestra 
localidad. En el marco del Día Mundial de la Alimentación, el 
grupo  propone  realizar  diversas  actividades  que  ayuden  a 
reflexionar.

Dentro  de  estas  actividades,  el  13  de 
octubre en la ciudad de San Carlos de Bariloche, se presentará 
la  Dra.  Patricia  Aguirre  para  dar  una  charla  sobre  esta 
temática.  En  ese  marco,  se  buscará  informar  a  estudiantes 
participantes de la Semana de la Juventud titulada “VIVIR EN 
UNA SOCIEDAD GENERADORA DE OBESIDAD”. La segunda charla se 
denomina  “QUÉ  COMEMOS  CUANDO  COMEMOS:LA  CARNE  NOS  HIZO 
HUMANOS,  LOS  CEREALES,  DESIGUALES  Y  EL  AZÚCAR,  OPULENTOS”, 
está  destinada  a  profesionales  del  área  de  la  salud  y  el 
deporte, es con entrada libre y Gratuita y se realizara en el 
Hotel Patagonia Sur.

 
La  Dra.  Aguirre  es  Antropóloga 

Especialista en Alimentación, profesional del departamento de 
Nutrición  del  Ministerio  de  Salud.  También  participa  como 
docente  de  posgrados  y  cursos  de  especialización  en 
Antropología Alimentaria encarando la alimentación desde la 
complejidad como  hecho social total que une indisolublemente 
nutrientes  y  sentidos.  Es  Docente  e  Investigadora  del 
Instituto  de  Salud  Colectiva-  UNLA  (Instituto  de  Salud 
Colectiva Universidad Nacional de Lanús; del IDAES y Docente 
de  FLACSO.  Magister  de  Nutrición  del  INTA  (Instituto  de 
Nutrición y Tecnología de los Alimentos) de la Universidad de 
Chile.  Ha  sido  Consultora  de  UNICEF  (1987-1991-2002),  FAO 
(Venezuela 1994-Chile 2006) OPS-OMS (Cuba 1995, Bolivia 2004, 
Guatemala 2006). 

Se desempeña como directora del Capítulo 
Argentino  del  ICAF  (Comisión  Internacional  de  Antropología 
Alimentaria) y de proyectos de investigación referidos a la 
evaluación  de  programas  o  aspectos  puntuales  de  la 
alimentación  Argentina,  Bolivia  y  Chile.  (Análisis  de  la 
situación  del  país  y/o  sus  poblaciones  más  vulnerables. 
Análisis de políticas públicas y programas destinados a la 
alimentación y nutrición).
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Ha  publicado  los  siguientes  libros: 
Ricos Flacos Gordos Pobres, La Alimentación en Crisis en 2004 
y Estrategias de Consumo, Qué comen los argentinos que comen, 
y  junto  con  la  Dra.  Mónica  Katz  y  Matías  Bruera:  Comer, 
puentes entre la alimentación y la cultura.

Por  lo  antes  mencionado,  consideramos 
importante la declaración de interés de las charlas que se 
llevaran a cabo.

Por ello,

Autores: Lescano Leandro

Acompañantes: Silvia Paz, Mariana Dominguez Mascaro 
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D E C L A R A

  

Artículo 1°.- De interés sanitario, social y educativo, las 
charlas “Vivir en una Sociedad Generadora de Obesidad” y “Qué 
Comemos  Cuando  Comemos:  La  Carne  nos  hizo  Humanos,  Los 
Cereales, Desiguales y El Azúcar, Opulentos”, a realizarse el 
día 13 de octubre del corriente año, dictadas por la Doctora 
en  Antropología,  Patricia  Aguirre,  en  la  localidad  de  San 
Carlos de Bariloche.

Artículo 2°.- De forma.


