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FUNDAMENTOS

Ana Giselle Mas Contreras, es oriunda de 
la ciudad de General Conesa, tiene 16 años y es la palista más 
jóven en participar de la Regata Internacional del Rio Negro.

Anita,  como  la  llaman  sus  pares, 
compitió en la categoría K1 Senior Damas, la cual gano con un 
tiempo de  13:14:6:7, siendo un logro histórico por su corta 
edad.  Para  ello,  la  deportista  tuvo  un  largo  año  de 
entrenamiento físico. En un primer momento el entrenamiento 
estuvo proyectado para una competición de K2 mixto pero tres 
meses antes de la competencia su compañero no pudo participar, 
por lo cuál comenzó a entrenar enfocada para la categoría K1 
Damas.

Es  importante  destacar  que  la  Regata 
Internacional del Río Negro reúne desde el año 1965 a los 
palistas más aventureros de todo el mundo en una competencia 
reservada para kayaks de uno y dos remeros, con el objetivo de 
recorrer más de 500 km. Uniendo en otros momentos a la ciudad 
de Neuquén Capital, y ahora a la ciudad de Cipolletti con los 
balnearios municipales de Viedma, en distintas etapas.

Al ser la regata mas larga del mundo, es 
sin dudas una marca registrada del Canotaje mundial, por lo 
que  cada  verano  atrae  al  turismo  tanto  nacional  como 
internacional  para  disfrutar  de  la  competencia.  Asimismo, 
debemos subrayar que en el transcurrir de sus ediciones, la 
Regata  Internacional  del  Río  Negro  ha  sido  la  cuna  del 
canotaje regional y nacional, dando lugar a que los palistas 
intervinientes hayan alcanzado una destacada trayectoria tanto 
a nivel nacional como internacional, siendo también el punto 
de partida para la conformación del equipo de canotaje de 
velocidad Nacional.

La  Regata  del  Rio  Negro  cuenta  con  7 
etapas,  en  esta  edición  Nº48  las  mismas  cuentan  con  los 
siguientes recorridos:

Etapa 1: Cipolletti / General Roca – 06/01/2024.

Etapa 2: Ing. Huergo / Villa Regina – 07/01/2024

Etapa 3: Luis Beltrán / Choele Choel – 08/01/2024
Descanso: 09/01/2024

Etapa  4:  Establecimiento  Bacciadone  /  General  Conesa  – 
10/01/2024

Etapa 5: Establecimiento De Rege / Guardia Mitre – 11/01/2024
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Etapa 6: Establecimiento Querejeta / San Javier – 12/01/2024

Etapa 7: San Javier / Viedma – 13/01/2024

Es  importante  destacar  el  esfuerzo, 
disciplina y valentía de Ana Giselle Mas Contreras que con tan 
sólo 16 años de edad, corrió sola la travesía de la Regata 
Internacional  del  Rio  Negro,  logrando  consagrarse  como  la 
palista  mas  jovén  de  la  historia  en  participar  de  la 
competencia.

Por ello;
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D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De  interés  deportivo  y  social  la  destacada 
participación de la palista Ana Giselle Mas Contreras, oriunda 
de la ciudad de General Conesa, en la Edición 48º de la Regata 
Internacional del Río Negro año 2024, obteniendo el 1º lugar 
en la categoría K1 Senior Damas, convirtiéndose en la palista 
más  joven  de  la  historia  en  participar  de  esta  travesía 
internacional.

Artículo 2º.- De forma.


