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Legislatura de la Provincia
de Rio Negro

FUNDAMENTOS

La Asociacién Life Quality Argentina, filial Barilo
che es una entidad sin fines de lucro que tiene como objetivo
la realizacidén de cursos de divulgacidn sobre métodos para
mejorar la calidad de vida basadas en antiquisimas técnicas de
respiraciédn y en conceptos energéticos mediante los cuales se
logran desarrollar atencién, intenciones correctas y disponi
bilidad al bien.

Esta entidad desarrolld durante el afio pasado una
serie de cursos, para reclusos y personal de seguridad, en el
Servicio Penitenciario de la Provincia de Salta, denominados
"Recursos Humanos para Mejorar la Calidad de Vida", dictados
por el presidente de la Life Quality Bariloche, Licenciado
César Actis, que merecieron palabras elogiosas de parte del
Director General del Servicio Penitenciario de la Provincia de
Salta, don Carlos Plinio Vélez: "Tan importante aporte cobra
magnitud en razdédn de las calidades de sus contenidos temdticos
y aplicacidén practica, mas cuando fue transmitido con «clari
dad, precisidén y profesionalismo. Todo ello es de maximo
valor cuando se pone a consideracidédn de Funcionarios de Segu
ridad que actuan en comunidades terapéuticas, y que a su vez
se encuentran distantes de acceder a conocimientos y acciones
que exigen no solo tiempo, erudicidn y responsabilidad, sino
fundamentalmente un profundo amor por la vida y los semejan
tes".

En el presente afio, se dictaron cursos, de similares
caracteristicas, en la Escuela de Suboficiales de la Policia
de la Provincia de Rio Negro para los custodios de la Alcaidia
de San Carlos de Bariloche. La importancia de este tipo de
trabajo en las cérceles se funda en la necesidad de las perso
nas para reconciliarse consigo mismas y en comenzar a consti
tuirse en seres humanos "mds completos", aprovechando incluso
al error como experiencia y posibilidad, y sin culpa. La
carcel es un lugar donde el ser humano estd expuesto a si
mismo, distinto que el mundo exterior, donde uno puede dis
traerse, en la carcel es dificil esa distraccidén y , asi, el
sufrimiento es grande.

Por ello:
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO
DECLARA
Articulo 1°.- De interés Educativo y Cultural los cursos sobre

"Recursos Humanos para mejorar la Calidad de
Vida" dictados por la Asociacidédn Life Quality Project Argenti
na.

Articulo 2°.- De forma.



