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FUNDAMENTOS

El Glaucoma es una enfermedad del ojo,
causada por un aumento de presidén dentro del mismo, la cual
deteriora gradualmente la visidén sin presentar sintomas. Esta
enfermedad es la primera causa de ceguera no reversible en el
mundo y en Argentina lo padecen un millédn de personas.

Bédsicamente podemos distinguir entre el
glaucoma de &ngulo abierto o cerrado, seguin la amplitud del
adngulo o seno camerular, que es la “rejilla” por la que drena
el liquido que circula dentro del ojo, humor acuoso. E1
primero de ellos, el de 4angulo abierto, es mucho méas
frecuente.

Es importante diferenciarlos, no sélo
por el tratamiento oftalmolédgico, sino también por el uso de
algunas medicaciones generales como los antiespasmddicos.

Los factores de riesgo para el
desarrollo de glaucoma son:

1. La edad: aumenta la incidencia a partir de 1los 40
afnos.

2. El antecedente familiar: padres o abuelos con glaucoma
aumentan hasta 7 veces la posibilidad de padecerlo.

3. El uso crénico de corticoides.
4. Algunas afecciones oculares como la miopia severa.

Como dijimos, es una enfermedad que no
da sintomas sino hasta que la ©pérdida visual vya es
irremediable. Es por ello que el control anual de presién
ocular es tan importante. Si al momento de realizarlo la
presién se encuentra alta o en un limite superior a lo normal,
el oftalmbélogo implementard una serie de controles y examenes
complementarios como estudio de campo visual, paquimetria
ultrasdénica, etc. a fin de arribar al diagnéstico y elegir la
conducta mas adecuada a cada caso.

El tratamiento es diferente segin el
estadio de 1la enfermedad y la respuesta del paciente a la
terapéutica propuesta.

Lo més frecuente es comenzar con colirio
antiglaucomatoso una o dos veces al dia y si la respuesta no
resulta satisfactoria, adicionar més medicacidén local. Pueden
llegar a utilizarse hasta 4 tipos diferentes de gotas.
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En otras ocasiones el tratamiento con
ladser es el indicado como primer escaldédn en la terapéutica. La
cirugia o los implantes valvulares se reservan para los casos
en los que hay deterioro del campo visual a pesar de un
tratamiento médico realizado a conciencia.

La Provincia de Catamarca ha legislado
sobre la <creacién de un banco de medicamentos para el
Glaucoma.

Por ello:

Autor: Marcos Osvaldo Cataléan.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO
SANCIONA CON FUERZA DE
LEY
Articulo 1°.- Se crea el "Banco de Medicamentos para el

Glaucoma" en el admbito del Ministerio de Salud.

Articulo 2°.- Para la obtencidén del beneficio de provisidén de
los medicamentos para el tratamiento de Glaucoma, los
pacientes no deberadn tener cobertura social de ningtn tipo.

Por wvia reglamentaria se establecerdn los
requisitos que deberdn reunir los pacientes para la obtencidn
del beneficio que establece la presente ley.

Articulo 3°.- E1 Ministerio de Salud deberd llevar un registro
de cada paciente para un estricto control y seguimiento del
tratamiento indicado en cada caso de toda la provincia.

Articulo 4°.- E1 Poder Ejecutivo Provincial deberd incluir en
cada Presupuesto Generar las previsiones presupuestarias

pertinentes para la cobertura del costo de los medicamentos.

Articulo 5°.- De forma.



