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FUNDAMENTOS

La equinoterapia, es la préactica con
intervenciones de caballos gque se remonta a varios afios, vya
que desde siempre se consideraba a la equitacidédn como una
actividad beneficiosa para el cuerpo humano. Tal
reconocimiento fue incrementandose, evolucionando %
profesionalizéndose y los resultados fueron cada vez més
satisfactorios al punto tal que las ciencias médicas
comenzaron a interiorizarse de la préactica. En la actualidad
es mundialmente conocida y los avances han sido tan
beneficiosos para la salud integral de las personas dgue se
abren nuevas puertas y desafios para la sociedad toda.

En la localidad de Rio Colorado no
estamos ajenos a esto, gracias a la experiencia y conocimiento
que han ido adquiriendo y transmitiendo distintas personas
sean estas aficionadas, iddéneas, profesionales y familiares de
pacientes jinetes de la equinoterapia. Toda esta experiencia
se resume y toma mayor dimensidén a partir del nacimiento de la
Fundacidén Aneley que ya en sus casi cinco afios de wvida vy
trayectoria ha marcado un camino de crecimiento digno de
destacar y acompafiar.

La Fundacidén cuenta con profesionales
capacitados, con sus certificaciones correspondientes, tanto
en el &rea ecuestre como en el &area de discapacidad, lo que
permite comenzar a pensar en brindar capacitaciones y una
extensidén de su servicio a la comunidad.

Es una institucién local debidamente
constituida que trabaja por el bienestar y la inclusién de las
personas con discapacidad, dicha asociacidn realiza
actividades de intervencidén asistida con equinos, equitacién
adaptada y encuentros ludicos y recreativos con caballos

gracias al trabajo de voluntarios que, desinteresadamente ya
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que no perciben remuneracién alguna por su quehacer, se abocan
a esta noble labor.

Ademés, los vy las profesionales que
llevan adelante las actividades lo hacen desde el
acompafiamiento a pacientes Jjinetes que presentan alguna
limitacidén cognitiva, fisica o sensorial en un entorno
cuidado, facilitando las adaptaciones metodoldgicas,
pedagdégicas o de material que se requieren para gque los
practicantes desarrollen al maximo sus habilidades.

No menos importante de destacar es que
ademés de fortalecer el vinculo de los seres humanos con los
caballos, las actividades se enmarcan en el respeto, el
cuidado y el amor por los animales, mientras se persigue el
fin de mejorar la vida de los pacientes Jjinetes y la inclusidn
de las personas con discapacidad.

En su buUsqueda por generar espacios de
acercamiento, capacitacidén e intercambio, la Fundacidén ha
proyectado 1llevar adelante una capacitacidén a personas
interesadas tanto de la localidad como de pueblos y ciudades
cercanos, promoviendo la actividad y por ende mejorando cada
vez mas la calidad de vida de muchas personas, que gracias a
las capacitaciones, podran practicar la actividad con personas
capacitadas para hacerlo en sus localidades.

En esta oportunidad, contardn con una
profesional de importante formacidén y trayectoria, tanto a
nivel nacional como internacional. Sabrina Ormaechea es
Licenciada en Kinesiologia y Fisiatra, especialista en
Neurorehabilitacién. Quien realizdé su formacidn en el ambito
académico y ecuestre en Argentina y en el exterior. Se ha
desempefiado como disertante en diferentes congresos nacionales
e internacionales sobre intervenciones asistidas con caballos
(IACC) vy resiliencia, y brinda capacitaciones en distintos
centros.

Actualmente coordina Raices Ecuestres,

equipo interdisciplinario que realiza abordajes terapéuticos,
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capacitacidén, supervisidén y acompafiamiento de equipos en
formacidén en Equinoterapia.

Ademéas es autora del libro
“"Equinoterapia, raices de un vinculo para la resiliencia”, dque
resulta un material muy significativo para gquienes pretenden
adentrarse en el mundo de las intervenciones asistidas con
caballos.

No queremos dejar pasar por alto nuestro
reconocimiento y agradecimiento a la tarea que realiza la
Fundacién, mé&s concretamente en esta apertura gque realiza
hacia la comunidad, organizando esta actividad, objeto de 1la
presente 1iniciativa parlamentaria, en donde 1los asistentes
podrédn tener la oportunidad de formarse con una profesional

del més alto nivel.

Por ello;

Autoria: Legislador Fabio Rubén SOSA.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

DECLARA

Articulo 1°. De interés social, comunitaria y educativa la 1°
Capacitacién en Equinoterapia en la localidad de Rio Colorado,
los dias 20 Y 21 de agosto del corriente afio 2022, organizada
por la Fundacidén Aneley y dictada por la Licenciada Sabrina
Ormaechea, dirigida a personas interesadas en la tematica, con
el propbdsito de promover la actividad de referencia y por ende

mejorar la calidad de vida de muchas personas.

Articulo 2°. De forma.



