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FUNDAMENTOS

Iara  Lorena  Arias  es  una  joven 
deportista rionegrina que se desempeña en la especialidad de 
nado  en  aguas  frías.  Nacida  en  Viedma,  representa  a  la 
provincia en diferentes competencias en todo el país.

Actualmente  participa  del  Campeonato 
Argentino de Natación en Aguas Frías. A pocas fechas de la 
finalización del torneo, ganó una de las competencias que se 
realizó en el Lago del Monte (Guamini), en la provincia de 
Buenos Aires y quedó primera en el resultado parcial.

Iara es representante del Club Deportivo 
Viedma y se adjudicó la prueba de 2 kilómetros con 100 puntos. 
Faltan cuatro fechas para la finalización del Campeonato que 
se disputará en Montevideo, Claromecó, Cinco Saltos y Trelew 
donde finaliza.

El  pasado  mes  de  junio  del  corriente 
año, Iara se consagró campeona argentina de natación en pileta 
de agua helada, La pileta del Sport Club de Cañada de Gómez, 
en la provincia de Santa Fe se acondicionó para este evento 
que se desarrolla por primera vez en Sudamérica, donde se 
volcó hielo seco y en escamas a la pileta varias veces al día 
para  llevar  la  temperatura  del  agua  por  debajo  de  los  10 
grados.

Participaron  cincuenta  nadadores  que 
llegaron  de  diferentes  puntos  de  nuestro  país,  además  de 
atletas españoles y brasileños, que también formaron parte del 
certamen que tuvo como gran animadora a la rionegrina.

La  viedmense  se  consagró  campeona 
argentina en 25, 50, 100 y 200 metros pecho y en 100, 200 y 
450 metros libres, actividades a las que se sumó hace un par 
de años, luego de haberse consagrado campeona argentina en 
aguas frías. 

Actualmente, la joven deportista entrena 
para el próximo evento, que es el Sudamericano de Aguas Frías 
que se realizará el sábado 10 de septiembre en Playa Ramírez 
de  Montevideo,  Uruguay.  Esta  competencia  se  hará  en  dos 
fechas, la primera en septiembre y la segunda los días 9 y 10 
de octubre, en Claromecó, provincia de Buenos Aires.

Los  valores  y  disciplina  que  Iara 
demuestra en cada competencia en la que participa, inspiran a 
otros jóvenes a la práctica de este deporte, representando en 
el más alto nivel a nuestra provincia.
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Es  por  todo  lo  antes  expuesto,  que 
solicito a mis pares el acompañamiento al presente proyecto.

Por ello;
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De interés social, deportivo y formativo, la 
destacada  actuación  de  la  nadadora  viedmense  Iara  Lorena 
Arias, en el Campeonato Argentino de Natación en Aguas Frías, 
y su próxima participación en el Campeonato Sudamericano de 
Aguas Frías que se realizará el 10 de septiembre de 2022 en 
Playa Ramírez de Montevideo, Uruguay; y el 9 y 10 de octubre 
de 2022, en Claromecó, provincia de Buenos Aires. 

Artículo 2°.- De forma.


