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FUNDAMENTOS

Se  llevará  a  cabo  en  la  localidad  de 
Fernández Oro una “Jornada de producción de aceites esenciales 
en la Patagonia”, organizado por la Asociación de Productores 
de  Aromáticas  Alto  Valle,  Adeco  Crear  Rio  Negro  y  la 
Subsecretaria de Desarrollo Rural y Agricultura Familiar de 
Rio Negro, el día 19 de septiembre del corriente año.

La producción de aceites esenciales es 
uno de los principales procesos donde se aplica la destilación 
por  arrastre  de  vapor  de  agua.  El  aceite  esencial  se 
constituye  químicamente  por  terpenoides  (monoterpenos, 
sesquiterpenos,  diterpenos,  etc.)  y  fenilpropanoides, 
compuestos que son volátiles y por lo tanto arrastrables por 
vapor de agua.

Las  esencias  hallan  aplicación  en 
numerosísimas  industrias,  como  por  ejemplo  la  Industria 
cosmética  y  farmacéutica:  como  perfumes,  conservantes, 
saborizantes, principios activos, etc; Industria alimenticia y 
derivados:  como  saborizantes  para  todo  tipo  de  bebidas, 
helados, galletitas, golosinas, productos lácteos, etc.

Básicamente,  encontramos  a  los  aceites 
esenciales en los pétalos, las hojas, el pericarpio de los 
frutos, en las raíces, en las cortezas, en las resinas o en 
las  semillas  de  las  distintas  plantas  aromáticas  según  la 
especie de las mismas.

Sabemos que los aromas juegan un papel 
fundamental en el comportamiento de los seres humanos y se 
procesan a través del aparato olfativo el cual una vez que los 
capta los traduce en sensaciones ante las que reacciona el 
individuos. O sea entran por la nariz, son procesados en el 
cerebro y producen la sensación buscada. En dicho proceso, los 
aceites  esenciales  contienen  compuestos  químicos  aromáticos 
volátiles  quienes  son  los  encargados  de  darle  el  aroma 
particular a cada especie y por consiguiente los responsables 
de las propiedades “Aroma-terapéuticas”.

En  este  orden,  la  aromaterapia  como 
forma terapéutica natural, utiliza a los aceites esenciales 
dentro del tratamiento medicinal correspondiente Se trata de 
una terapia natural que se basa en la actividad terapéutica de 
moléculas bioquímicas de aceites esenciales, y su utilización 
y  manipulación  de  manera  correcta,  revierte  en  una  eficaz 
herramienta aplicada en el ámbito medicinal.

Dichas jornadas contarán con la activa 
colaboración y auspicio del Instituto Nacional de Tecnología 
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Agropecuaria (INTA) Alto Valle, cuyos técnicos año tras año 
hacen su aporte para que los temas inherentes a su ámbito, 
sean  el  epicentro  de  reuniones  de  académicos,  científicos, 
técnicos y productores.

Por  otro  lado,  en  el  año  2003  se 
conformó  la  Asociación  de  Productores  de  Aromáticas  Alto 
Valle,  apoyados  en  su  trabajo  inicialmente  por  el  CREAR 
provincial y, luego, por municipios locales y el INTA, grupo 
Cambio  Rural.  Desde  sus  orígenes,  tuvo  como  objetivos  la 
promoción y difusión de la producción de aromáticas en la 
región. La experiencia se inicia como alternativa productiva 
con el cultivo del orégano. La demanda de esta aromática se 
encuentra en aumento dado su amplio uso culinario, fabricación 
de licores, perfumes y medicina.

Es  así  que  se  fueron  estableciendo 
formas asociativas entre productores para llevar a cabo un 
mismo sistema productivo y de comercialización. El grupo de 
productores trabaja permanentemente en mejorar la calidad de 
la  producción  para  lo  cual  se  han  consensuado  la 
implementación de Buenas Prácticas Agrícolas y de Manufactura 
(BPA y BPM). Este es un trabajo fundamental para poder crecer 
como productores y lograr ampliar el horizonte de sus mercados 
a nivel nacional e internacional.

No había en la región antecedentes de 
estos cultivos ni experiencias, por lo cual hubo que adaptar 
conocimientos y tecnologías de otras provincias.

Actualmente, ésta Asociación involucra a 15 productores y sus 
familias Participan las siguientes instituciones: INTA Cambio 
Rural,  CREAR  Agencia  de  Desarrollo  Confluencia, 
Municipalidades de Cipolletti y Fernández Oro.

Por  tal  motivo,  entendemos  de  la 
importancia  del  dictado  de  las  Jornadas  en  Producción  de 
Aceites esenciales y apoyamos tal iniciativa, dado que con la 
información  que  se  brinde  con  su  dictado,  se  fomenta  el 
aprovechamiento  de  los  recursos  naturales  existentes  en 
nuestra Región, como así mismo, vemos una manera de generar 
emprendimientos socio-productivo y de trabajo, el conocimiento 
de  las  formas  adecuadas  de  su  aplicación  y  componentes, 
propiedades terapéuticas generales, efectos psicosomáticos y 
somatopsíquicos de los aceites esenciales.

Entendiendo, asimismo que el Alto Valle 
de Rio Negro y Neuquen tiene las condiciones agroclimáticas 
para  cultivar  orégano,  mentas,  estragón,  romero,  laurel, 
lavandas, etc.
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La capacitación estará a cargo del Dr. 
Arnaldo Bandoni, consultor e investigador de la Universidad de 
Buenos Aires.Actualmente se desempeña como profesor asociado 
de Farmacognosia, en esa Casa de Altos Estudios. Desde 1994 se 
dedica a la investigación de plantas aromáticas con potencial 
interés económico. Ha obtenido numerosos premios y títulos en 
la  materia  y  publicado  numerosos  artículos  en  reconocidas 
revistas  científicas.  Entre  otras  publicaciones,  estuvo  a 
cargo de “Los recursos vegetales Aromáticos en Latinoamérica”.

La actividad se realizará de 9 a 18 en 
el Centro Cultural de Fernández Oro (Ruta Chica, Globa de 
Eventos). y es de carácter gratuito. Los cupos son limitados, 
por lo que se requiere inscripción previa.  Para informes e 
inscripción contactarse a ADECO CREAR Roca 814 –Cipolletti-. 
Teléfono  al  4776663  o  por  mail  a 
aromaticasaltovalle@hotmail.com

Por ello:

Autor: Martha Ramidán.

Acompañantes: Fabián Gatti, Beatriz Manso.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De  interés  social,  educativo,  productivo  y 
económico la “Jornada de Producción de Aceites Esenciales en 
la Patagonia”, organizado por la Asociación de Productores de 
Aromáticas  Alto  Valle,  Subsecretaría  de  Desarrollo  Rural  y 
Agricultura  Familiar  Río  Negro,  ADECO  CREAR  Río  Negro  a 
realizarse el 19 de septiembre de 2009 en la localidad de 
Fernández Oro.

Artículo 2º- De forma.


