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FUNDAMENTOS

Equinococosis  Quística  (EQ)  es  una 
enfermedad  endemo-epidémica,  que  en  función  del  número  de 
casos,  la  mortalidad  y  los  tiempos  de  internación  por 
cirugías,  constituye  un  grave  problema  de  salud  para  la 
comunidad produciendo elevados gastos al sistema de salud.

La  Equinococosis  quística  (EQ)  es  una 
zoonosis que impacta en los servicios de salud de las áreas 
endémicas por el alto número consultas que allí se realizan , 
por los altos costos que genera la atención de los pacientes 
(muchos de ellos quirúrgicos), y por la necesidad de mantener 
programas de control que deben ser sostenidos durante muchos 
años para que sean realmente efectivos; a esto se le suma que 
muchas de las personas afectadas por esta zoonosis viven en 
las zonas rurales, y que, para su estudio y/o tratamiento, 
deben ser derivados a los hospitales de cabecera, que cuentan 
con servicios quirúrgicos, generando desarraigo, pérdida de 
días de trabajo y desestructuración familiar.

Además  debe  tenerse  en  cuenta  la 
morbimortalidad propia de la EQ, como así también, la que se 
pudiera generar por las diferentes modalidades de tratamiento 
de  la  misma.  Por  otro  lado,  la  EQ  genera  pérdidas  en  la 
producción de sus majadas ovinas y caprinas.

El  agente  etiológico  es  un  parasito 
cestodo, Echinococcus granulosus sensu lato, que en su forma 
adulta  vive  en  el  intestino  del  perro  y  otros  cánidos  y 
elimina  huevos  periódicamente  con  la  materia  fecal.  Estos 
huevos  contaminan  el  ambiente  y  pueden  ser  ingeridos 
accidentalmente  por  los  huéspedes  intermediarios, 
habitualmente  ovinos  y  caprinos,  y  eventualmente  por  el 
hombre.  Los  huevos  eclosionan  liberando  los  embriones  al 
intestino  delgado  del  hospedador  definitivo  atraviesan  las 
vellosidades  intestinales  hacia  el  torrente  sanguíneo  y  se 
alojan en diferentes lugares del organismo donde desarrolla su 
forma quística, siendo el hígado y el pulmón los órganos más 
frecuentemente afectados.

La  velocidad  de  crecimiento  de  los 
quistes en las personas es variable dependiendo del órgano 
afectado, los pulmones y la cavidad peritoneal tienen menos 
resistencia para su crecimiento a diferencia de los quistes 
hidatídicos que se asientan en órganos sólidos como el hígado, 
y  esta  característica  tiene  una  relación  directa  con  la 
aparición de síntomas.

Los  quistes  hidatídicos  pueden 
permanecer  asintomáticos  durante  muchos  años,  o  pueden 
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desarrollar síntomas relacionados al órgano afectado y/o por 
las complicaciones inherentes al quiste.

Una  persona  puede  permanecer 
asintomática toda su vida o puede desarrollar síntomas con 
diferentes grados de severidad y, en algunos casos, pueden 
llevar a la muerte.

Es por ello que la EQ es una enfermedad 
que  requiere  abordajes  interdisciplinarios,  tanto  desde  la 
medicina humana, la ciencia veterinaria, la participación de 
profesionales  abocados  al  desarrollo  y  realización  de  los 
métodos diagnósticos y los agentes sanitarios y los educadores 
para promocionar hábitos saludables relacionados a la EQ.

El  estudio,  diagnostico,  control, 
tratamiento y vigilancia de la EQ es un ejemplo perfecto de 
abordaje mediante estrategias de “Un Mundo, Una Salud” como 
método holístico para prevenir las enfermedades epidémicas y 
epizoóticas, respetando la integridad de los ecosistemas en 
beneficio de los seres humanos, los animales domésticos y la 
biodiversidad,  incluyendo  entre  sus  prioridades  a  las 
zoonosis,  los  vectores,  la  seguridad  alimentaria,  la 
resistencia antimicrobiana, los efectos del cambio climático y 
la emergencia y reemergencia de enfermedades.

“Una  Salud”  es  impulsada  conjuntamente 
por la Organización Mundial de la Salud (OMS), la Organización 
Internacional de Sanidad Animal (OIE) y la Organización de 
Naciones Unidas para la Alimentación y Agricultura (FAO).

Naturalmente, el concepto “Un mundo, Una 
salud”  surge  como  consecuencia  de  experiencias  diversas  en 
control  de  enfermedades  y  en  antecedentes  de  articulación 
interinstitucional o interdisciplinaria; ejemplo de ello es la 
experiencia  desarrollada  en  nuestra  provincia,  experiencia 
reconocida a nivel internacional.

En  1980  el  Ministerio  de  Salud  de  la 
Provincia  de  Rio  Negro  puso  en  marcha  actividades  de 
diagnóstico,  tratamiento,  control  y  vigilancia,  obteniendo 
excelentes resultados hasta nuestros días.

No solo los resultados obtenidos por el 
programa,  sino  también  los  trabajos  publicados  por  los 
profesionales  del  Ministerio  de  Salud,  ha  valido  el 
reconocimiento  de  organismos  internacionales,  como  la 
Organización  Munidal  de  la  Salud  (OMS)  y  la  Organización 
Panamericana de la Salud (OPS).
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Nuestra  provincia  ha  sido  sede  de 
encuentros internacionales sobre la temática, siendo la ciudad 
de San Carlos de Bariloche sede de los mismos.

A  poco  del  advenimiento  de  la 
democracia,  se  realizaron  las  Jornadas  Internacionales  de 
Hidatidología y en el año 1999 se realiza el XIX Congreso 
Mundial de Hidatidosis, también en San Carlos de Bariloche.

El  Congreso  Mundial  fue  un  punto 
altísimo en la historia de la hidatidosis en Río Negro, con la 
presencia de todos los referentes mundiales en el tema.

En  esta  oportunidad  y  debido  a  las 
restricciones  por  efecto  de  la  pandemia,  en  el  mes  de 
noviembre  se  realizarán  las  XXXV  Jornadas  Nacionales  de 
Hidatidosis  y  las  LVII  Jornadas  Internacionales  de 
Hidatidosis, bajo la modalidad virtual, si bien se adjunta el 
programa, resaltamos temas que serán centrales. 

A saber:

 Tratamiento de la Equinococosis quística.

 Diagnóstico Inmunológico.

 Tecnologías y Equinococosis quística.

El encuentro contará con expositores de 
nivel  internacional,  tanto  de  Argentina  como  del  exterior, 
como el caso de los siguientes especialistas:

 Dr.  Cristian  Álvarez  Rojas  (Universidad  de  Zurich, 
Suiza).

 Dr.  Carlos  Manterola  Delgado,  Universidad  de  la 
Frontera, Chile.

 Dra. Francesca Tamarozzi, Hospital SacroCuore, Verona, 
Italia.

 Dr. Marco Vigilato, Organización Panamericana de la 
Salud.

 Dra. Claudia Álvarez. Red de Salud, Coyhaique, Chile.

 Dr. Cesar Gavidia (Universidad Mayor de San Marcos, 
Perú).



Legislatura de la Provincia
 de Río Negro

 Dra. Manuela Verastegui, Universidad Cayetano Heredia, 
Perú.

 Dr. Gerardo Acosta. Universidad Austral, Chile.

Por ello:

Autores: Soraya  Yauhar,  Darío  Ibáñez  Huayquian,  Helena 
Herrero, Graciela Vivanco, Nayibe Gattoni y Julia Fernández.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De interés sanitario, educativo y social las 
XXXV Jornadas Nacionales de Hidatidosis y las LVII Jornadas 
Internacionales de Hidatidosis, que se realizarán entre los 
días 23 y 25 de noviembre del corriente año 2021 en la ciudad 
de San Carlos de Bariloche, organizadas por el Ministerio de 
Salud de Río Negro, la Universidad Nacional de Río Negro y la 
Asociación de Hidatidología Argentina.

Artículo 2°.- De forma.


