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FUNDAMENTOS

La hepatitis es una enfermedad causada 
por un virus, responsable de altos niveles de morbilidad y 
mortalidad en todo el mundo. Según datos de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), se estima que el 57% de casos de 
cirrosis hepática y el 78% de los casos de cáncer primario de 
hígado son causados por los virus de la hepatitis B y C.

Es  de  gran  interés  comprender  la 
importancia de los daños causados por los distintos tipos de 
Hepatitis, ya que los mismos se cobran la vida de más de un 
millón  de  personas  al  año.  Si  bien  existen  cinco  cepas 
principales del virus, son las de tipo B y C las que causan la 
mayoría de las enfermedades y defunciones registradas. Aunque 
la Hepatitis C tiene cura, solamente el 21% de las personas 
que la padecen están diagnosticadas y solo el 13% recibe un 
tratamiento  curativo  eficiente.  Por  otro  lado,  con  la 
Hepatitis B crónica, el panorama es más complicado, solo el 
10% de las personas infectadas cuentan con un diagnóstico, y 
únicamente  el  2%  de  las  mismas  reciben  una  medicación 
realmente efectiva para salvar sus vidas. 

Frente  a  este  complejo  panorama,  la 
Organización Mundial de la Salud (OMS) promueve la realización 
de los controles y análisis necesarios para prevenir o curar 
este tipo de infecciones. Por ello, sus intervenciones ponen 
el foco tanto en la vacunación a los niños contra la hepatitis 
B, lo que permite además limitar las infecciones por hepatitis 
víricas en general, así como en la detección temprana de las 
embarazadas  para  evitar  posibles  casos  de  transmisión 
maternoinfantil.

En  honor  al  día  de  nacimiento  del 
descubridor  del  virus  de  la  hepatitis  B,  Profesor  Baruch 
Samuel  Blumberg  y  reconociendo  el  importante  problema  que 
significaba dentro de la salud pública la Hepatitis, en la 63° 
Asamblea Mundial de la Salud, celebrada en el año 2010, se ha 
designado el día 28 de julio como el Día Mundial contra la 
Hepatitis, añadiendo también un llamado a todos los países 
para  dar  una  respuesta  integral  en  la  lucha  contra  esta 
enfermedad. Desde entonces, la Organización Panamericana de la 
Salud  (OPS)  y  la  Organización  Mundial  de  la  Salud  (OMS) 
unieron esfuerzos y establecieron una estrategia conjunta para 
combatir la hepatitis a nivel regional y mundial. 

En este marco, en 2023 la OMS realizó 
una  nueva  campaña  para  que  se  amplíen  las  pruebas  y 
tratamientos de las Hepatitis víricas que permitan avanzar en 
su  erradicación,  advirtiendo  que,  si  se  mantienen  las 
tendencias actuales de infección, en las próximas dos décadas 
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las mismas podrían matar a más personas que el paludismo, la 
tuberculosis y el VIH juntos. 

En  Argentina,  la  situación 
epidemiológica revela que aún queda mucho por hacer. Según 
datos aportados por el Sistema Nacional de Vigilancia de la 
Salud (SNVS) en el periodo 2012-2022, la incidencia de la 
hepatitis B muestra una tendencia estable, con una media de 
547  casos  anuales  y  un  promedio  de  1,26  por  cien  mil 
habitantes  en  los  últimos  cuatro  años.  En  un  análisis  de 
incidencia  por  sexo,  se  detecta  en  todos  los  años  una 
prevalencia en varones. Específicamente, del total de casos 
confirmados, un 54% eran hombres y un 46% mujeres. Respecto a 
la evolución de los casos de hepatitis C en el mismo periodo, 
se muestra una dinámica fluctuante, con un ascenso paulatino 
de 2012 a 2015, seguido por un descenso de casos, interrumpido 
en 2019, año en que se registra un aumento. En 2020 se observa 
una acentuada baja en todas las regiones del país, atribuida 
fundamentalmente  a  la  pandemia,  dado  que  los  dos  años 
siguientes (2021, 2022) se reporta el mayor número de casos 
confirmados y tasas de toda la serie. A lo largo de este 
periodo la mediana anual es de 559 casos, y las tasas de 
notificación para el total país oscilan entre un valor mínimo 
de 0,8 por cien mil habitantes en 2012 y un máximo de 2,64 en 
2022. Nuevamente, se revela una mayor afectación en hombres 
que en mujeres, con un 61% de los casos confirmados contra un 
39%.  (Boletín  N°5-  Hepatitis  Virales  en  Argentina.  Año  V, 
julio 2023)

De  acuerdo  con  este  informe,  la 
provincia de Rio Negro presentaba el 2,45% del total de casos 
de Hepatitis B detectados entre 2012 y 2022; y el 2,79% del 
total de casos con Hepatitis C. Más allá de las cifras, lo que 
llamó la atención de los profesionales fue que 7 de cada 10 
habitantes con Hepatitis positiva no estaban al tanto de su 
condición,  ni  contaban  con  el  conocimiento  necesario  para 
combatir dicha enfermedad. 

Por ello, el año pasado, al conmemorarse 
el Día Mundial contra las Hepatitis Virales, el Ministerio de 
Salud de Río Negro adhirió a la Iniciativa de Eliminación de 
esta  enfermedad  para  el  2030  de  la  OPS,  reforzando  la 
promoción  y  concientización  sobre  la  importancia  de  la 
prevención y tratamiento. 

En  línea  con  estos  objetivos,  el 
presente proyecto apunta a fomentar la sensibilización y la 
comprensión de las hepatitis virales y las enfermedades que 
causan, así como la difusión de conocimientos sobre ellas.

Por ello;
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De interés el Día Mundial Contra la Hepatitis, 
una jornada internacional de concientización que se celebra 
cada año el 28 de julio desde el 2010; establecido en la 
Asamblea número 63° por la Organización Mundial de la Salud 
(OMS).

Artículo 2º.- De forma.


