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Este 14 de noviembre se conmemora el Día 
Mundial de la Diabetes, enfermedad silenciosa que aumenta las 
tasas de morbilidad.

De  allí  que,  para  generar  mayor 
conciencia  del  problema  que  supone  la  diabetes,  y  para 
prevención de la enfermedad, la Federación Internacional de la 
Diabetes y la Organización Mundial de la Salud, instalaron la 
fecha en el calendario, en conmemoración al aniversario del 
natalicio de Frederick Banting, quien, junto con Charles Best, 
tuvo un papel determinante en el descubrimiento -en 1922- de 
la insulina.

Por  su  parte,  en  Catriel  se  conformó 
Traulén, asociación sin fines de lucro que cuenta con más de 
treinta  años  de  presencia  en  la  localidad  cabecera  de  la 
Provincia. Si bien ha tenido períodos de inactividad, logró 
reponerse  de  los  avatares  que  limitaron  el  normal 
funcionamiento,  y  actualmente  se  encuentra  en  vías  de 
reconstrucción para continuar brindando el servicio.

Este año, en el marco conmemorativo, la 
Asociación  anexó  al  trabajo  que  realiza  periódicamente,  un 
cronograma  de  actividades  orientadas  a  la  prevención  y 
captación de posibles factores de riesgos en casos de diabetes 
e hipertensión.

A  partir  de  un  trabajo 
interinstitucional  e  interdisciplinario,  desde  el  Hospital 
Local, la Asociación Traulén y el Club de Leones, encararon 
una campaña bajo el lema: “Mes de la vida saludable”, que 
abarca instancias de control en los seis Centros de Atención 
Primaria -que funcionan en las comisiones vecinales-, en las 
plazas,  avenidas  y  hospital;  salidas  a  los  barrios  con 
controles personalizados y entrega de folletería; charlas de 
alimentación  a  cargo  de  una  nutricionista;  encuesta  y 
captación; toma de glucemia y entrega de cintas; actividades 
físicas y recreativas.

El cronograma prevé el desarrollo de las 
actividades diarias programadas desde el día 6 de noviembre, 
hasta el 14 inclusive, articuladas por un equipo de trabajo 
conformado por integrantes de la Asociación Traulén, del Club 
de Leones, personal de Salud del hospital.

Por ello:
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Artículo 1º.- De  interés  social,  educativo,  cultural  y 
sanitario, la jornada denominada “Mes de la Vida Saludable”, 
en  el  marco  de  la  conmemoración  del  Día  Mundial  de  la 
Diabetes,  a  realizarse  desde  el  6  al  14  de  noviembre  del 
corriente año en la ciudad de Catriel.

Artículo 2°.- De forma.


