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FUNDAMENTOS

El proceso de ensefianza-aprendizaje de
la actividad fisica y el deporte, es de suma importancia, ya
que el docente de Educacién Fisica vuelca a diario en sus
clases, variando <contenidos de materia y que en esta
oportunidad se determina la inclusidén del deporte como medio
de enseflanza para el educando.

La iniciativa de sistematizar esta
informacién tuvo sus origenes hace aproximadamente veintiuno
(21) largos afios y su puesta en marcha en ciudades de la Rio
Negro, luego extendiéndose al pais y Latinoamérica, provoco un
desafio y la resultante de un material bibliografico y
abarcativo.

Este libro “Balonmano, ejercicio y
formas jugadas para el aprendizaje” de los autores rionegrinos
Abel Baratti y Eduardo Casali, analiza las problematicas del
proceso de ensefianza-aprendizaje del deporte escolar-colegial,
entre sus aspectos técnicos y técticos. Ademéds ha llevado a
planteamientos que han tenido sus aciertos pero también sus
errores. Esos diversos planteamientos han mantenido estado
contenido desde el nifio hasta el adolescente, tanto en 1la
educacién informal como formal.

Este trabajo, abarca desde los seis (6)
a los dieciocho (18) afios, cubriendo los niveles primarios vy
secundarios de nuestro sistema educativo. Es por ello que
debemos entrelazar la primera publicacién de “Balonmano,
alternativa en el deporte escolar” (Editorial Kinesis 2003),
con el presente trabajo que es la consecucidén de propuestas
metodologicas para el nivel medio (educacién formal) o
concretamente para las edades de trece (13) a dieciocho (18)
aflos en las instituciones como: Centro de Educacidédn Fisica,
Clubes.

De la misma manera dgque en el primer
trabajo para el nivel primario, se toma como eje fundamental
el “juego”, en esta etapa se centra el esfuerzo didactico-
pedagdégico sobre el eje de las “ejercitaciones o formas
jugadas”.

Estas siempre vinculadas, con los
objetivos que se ha propuesto en todo proceso de construccidn
entre alumnos-docentes.

Rescatando aquellos objetivos, se
contintta con recursos didacticos variados, pero siempre
tratando de plantear una formacidén abierta del alumno, una
actividad participativa de opinién y construyendo estas
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ejercitaciones en base a un apoyo técnico, téactico, sin dejar
de pensar en la reglamentacidn.

Para los autores, la formacidén
deportiva, requiere de ciertos modelos, pero se debe saber
hacia donde se apunta en cada una de las etapas.

Es por esto, que este libro, tiene un
gran valor pedagdgico vy didactico para profesores de la
actividad fisica, 1lo cual permite el enriquecimiento de su
profesidn.

Por ello:

Autor: Juan Elbi Cides.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO
DECLARA
Articulo 1°.- De interés deportivo vy educativo el 1libro

“Balonmano, ejercicios y formas jugadas para el aprendizaje”
de los autores rionegrinos Abel Baratti vy Eduardo Casali,
Editorial Kinesis, 2008.

Articulo 2°.- De forma.



