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FUNDAMENTOS

Según  la  organización  Mundial  de  la 
Salud,  la  Gerontología,  es  una  disciplina  científica  que 
estudia el proceso de envejecimiento en todas sus dimensiones: 
biológicas, psíquicas, sociales, económicas, legales, etc.

La geriatría es la rama de la medicina 
que se dedica a estudiar las enfermedades que aquejan a las 
personas mayores y a su cuidado.

El o la geriatra considera los aspectos 
clínicos  y  también  los  que  pueden  ayudar  al  tratamiento, 
prevención  y  rehabilitación  del  o  la  paciente,  integrando 
aspectos  familiares  y  sociales.  Proporciona  también 
herramientas para la atención de la persona adulta mayor sana 
o  enferma,  en  etapas  agudas,  subagudas,  crónicas  o  en 
situación terminal.

Vinculado  con  estas  disciplinas,  el 
Hospital Zonal Bariloche se llevará a cabo los días 16 y 17 de 
septiembre del año 2022 una Jornada Patagónica de Geriatría y 
Gerontología  denominada  “Trabajo  Interdisciplinario  en 
Geriatría y Gerontología, ampliando Redes”. 

Dicha actividad  cuenta con el auspicio 
de  la  Sociedad  Argentina  de  Gerontología  y  Geriatría,  del 
Ministerio de Desarrollo Humano y Articulación Solidaria de la 
Provincia  de  Río  Negro  y  del  Ministerio  de  Salud  de  la 
provincia de Río Negro, será gratuita y estará destinada a los 
profesionales y agentes geronto-geriátricos de toda la región 
patagónica.

Participarán  de  la  Jornada  distintos 
profesionales  de  la  salud  que  aportarán  experiencias, 
conocimientos propios de la Especialidad y las actualizaciones 
existentes.

Algunos  de  los  temas  incluidos  en  el 
programa son:

- Valoración geriátrica integral.
- Sexualidad y vejez
- Dolor Crónico
- Gerontología en perspectiva socio jurídica.
- Envejecimiento activo y saludable. Una mirada desde la 
Psicogerontologia.

- Entre Otros.

Es importante destacar esta Jornada que 
propiciara la socialización de los conocimientos propios de la 
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especialidad  y  las  actualizaciones  existentes  entre  los 
profesionales y los agentes geronto geriátricos de la región 
patagónica.  Fomentando  así  la  práctica  de  acciones 
interdisciplinarias en la actividad profesional con personas 
adultas mayores, que contribuirá a brindarles mejor calidad de 
vida y atención.

Por ello;

Autoría: Marcela  Alejandra  Ávila,  Claudia  Contreras,  Julia 
Fernández y  Juan Pablo Muena.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De  interés  sanitario  y  social  la  Jornadas 
Patagónicas  de  Geriatría  y  Gerontología  “Trabajo 
Interdisciplinario  en  Geriatría  y  Gerontología,  ampliando 
Redes”, que se llevará a cabo los días 16 y 17 de septiembre 
del año 2022, en el Hospital Zonal de Bariloche.

Artículo 2º.- De forma.


