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FUNDAMENTOS

“(...)“Desde el corazón” quiero salir al 
encuentro de cada oportunidad y reverenciarla como única e 
irrepetible  y  no  detenerme  ...  y  avanzar  en  los  sueños, 
cumplidos o inventados y quedarme sin fuerzas, pero  feliz, si 
mis brazos sostienen en su cuna un sentimiento de justicia e 
igualdad ... Porque amigo mío, sencillamente ... de eso se 
trata la vida.“ 

Así nos introduce la autora en el mágico 
mundo de la palabra escrita; sentida expresión del alma que 
transita   y  nos  invita  a  compartir  emociones;  ilusiones; 
sensaciones y utopías que se vuelven realidad posible en un 
universo imaginario y tan real como el espectador desee;

“De  eso  se  trata  la  vida  ...”  es  el 
segundo  libro  de  poesías  de  Ester  Faride  Matar,  autora 
rionegrina nacida en Sierra Colorada y radicada en la ciudad 
de Viedma, donde cursó sus estudios universitarios y donde 
actualmente trabaja y vive;

“De  eso  se  trata  la  vida  ...”  de 
Editorial De los Cuatro Vientos; es una nueva invitación al 
maravilloso mundo del amor, o como dice el reconocido escritor 
rionegrino Jorge Castañeda, autor de su prólogo, “ .... Porque 
de eso se trata. De ejercer el oficio de la palabra para 
transmitir emociones y sentimientos, dolores, sueños, alegrías 
y vivencias, recuerdos y aromas ... De dejar improntas, de 
lanzar botellitas al mar para que alguien abra nuestro mensaje 
con urgencias de naufragio ...”  

“De  eso  se  trata  la  vida  ...”  es  un 
profundo y sincero despliegue de lo espiritual, del testimonio 
y  compromiso  con  la  vida,  de  la  generosa  capacidad  de 
compartir y desnudar el alma, a través del mágico arte de la 
palabra;

“De  eso  se  trata  la  vida  ...”,  nos 
recrea y crea un mundo de emociones y pasiones, de poemas 
como, entre otros: “Carta a mi padre”; “Energía de madre”; 
Leyenda árabe”; “Los años que pasan” “Me duele el corazón de 
tanto amarte”; “A veces se me olvida”, “Te propongo”; “Una 
palabra  ...  una  verdad”;  “Despertar”;  “Amor  y  desamor”,  y 
otros hermosos versos de mágica poesía que llega directamente 
al corazón;  

Por ello y porque sencillamente “... de 
eso se trata la vida ...”  propicio su oportuno reconocimiento 
desde  la  Legislatura  Provincial  y  el  correspondiente  apoyo 
institucional; 
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De interés cultural, social y educativo de la 
Provincia de Río Negro el libro “De eso se trata la vida ...” 
de la autora rionegrina Ester Faride Matar, Editorial de los 
Cuatro Vientos, año 2006.

Artículo 2º.- De forma.


