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FUNDAMENTOS

Con el compromiso de generar espacios de 
conocimiento  para  llegar  a  cada  uno  de  los  profesores, 
licenciados, técnicos, idóneos, y todos aquellos actores que 
tienen relación con el Deporte a nivel provincial, nacional e 
internacional  el  Área  de  Capacitación  de  la  Secretaria  de 
Deportes de la Provincia de Río Negro toma auge de manera 
sustancial.

Con  distintas  temáticas,  tópicos  y 
disertantes  que  van  desde  lo  relacionado  al  fútbol,  los 
deportes  de  playa,  el  atletismo  adaptado  y  la  ciencias 
aplicadas al entrenamiento, con una programación que va desde 
el  primero  de  julio  hasta  11  de  diciembre  del  2020, 
desarrollando  los  mismos  mediante  conferencias  de  manera 
virtual, adaptándose a esta situación de pandemia.

Por lo cual se comenzó a articular con 
diferentes estamentos tales como: Ministerios de Educación y 
Derechos  Humanos,  de  Salud,  de  Desarrollo  Humano  y 
Articulación  Solidaria,  Instituto  de  Formación  Docente 
Continua  en  Educación  Física(Viedma-Rio  Negro),  Universidad 
Nacional de Río Negro(UNRN), Universidad Nacional de Flores 
(UFLO), Universidad Nacional del Comahue (UNCO), Instituto de 
Educación Física 9-016 Dr. Jorge E. Coll (Mendoza), Secretaria 
de  Deportes  de  la  Nación,  Direcciones  de  Deportes  de  los 
municipios, Federaciones Deportivas, Profesionales de Áreas de 
Capacitaciones de las Provincias, Instituto Provincial de la 
Administración  Pública  (IPAP),Asociaciones  Civiles, 
deportivas, Comunitarias, etc.

En  cuanto  al  número  de  beneficiarios 
hasta  el  momento  alcanzados  por  cada  una  de  las 
intervenciones,  ya  sea  en  charlas,  talleres,  o  cursos  de 
formación, el número real de asistentes es de 2491.

A esto se suman los rionegrinos que se 
capacitan  en  el  curso  de  management  en  instituciones 
deportivas que ofrece el programa Río Negro Más Deporte. En 
total esta primera etapa llegó a alrededor de 5000 personas, 
con un 90% de asistencia de rionegrinas y rionegrinas, a lo 
que  se  suman  representantes  de  diferentes  provincias 
argentinas, como así también de otros países como Venezuela, 
Uruguay, Chile.

Durante  este  periodo  desde  el  1º  de 
julio  hasta  el  11  de  diciembre  del  2020  el  área  de 
capacitación  de  Deportes  tiene  planificado  más  de  50 
actividades y capacitaciones, algunas de ellas:
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 CICLO  DE  CIENCIAS  RELACIONADAS  AL  ENTRENAMIENTO 
“INTROCUCCION AL NEUROENTRENAMIENTO DEPORTIVO.

 CICLO  DE  CIENCIAS  RELACIONADAS  AL  ENTRENAMIENTO 
“LIDERANDO DESDE EL SER HUMANO -COACHING DEPORTIVO”.

 Taller “EDUCACION FISICA EN PERSPECTIVA DE GENERO Y 
SEXUALIDADES”.

 Curso  “De  qué  hablamos  cuando  nos  referimos  a  la 
Discapacidad”.

 Taller “VALORES EN EL DEPORTE JUVENIL. CON ESTRATEGIAS 
DEL COACHING Y APORTES DE LA NEUROCIENCIA”.

 “ABORDAJE NUTRICIONAL EN LA HIDRATACION Y RECUPERACION 
EN DEPORTES DE PLAYA”.

 “LA INICIACION DEPORTIVA EN LOS DEPORTES DE PATINAJE”.

 FUTBOL  FEMENINO  EN  ARGENTINA.  CAPACITARNOS  PARA 
ACOMPAÑAR SU CRECIMIENTO”.

 CURSO DE CAPACITACION: HOLA NATACION. Curso sobre el 
primer POSCADST de natación Infantil”.

 CURSO DE FORMACION: “PSICOMOTRICIDAD ACUATICA”.

 CURSO DE CAPACITACION: ACTIVIDAD FISICA Y DIABETES”.

 TALLER: “POSICIONAMIENTOS EN TORNO A LA PROSTITUCION Y 
TRABAJO SEXUAL: ESTABLECIENDO VINCULOS DESDE LA ESI Y 
LA EDUCACION FISICA”.

 “RCP Y PRIMEROS AUXILIOS”.

 “CHARLA REGLAMENTACION CABB”.

 CURSO  “LA  CONSTRUCCION  DE  LA  SUBJETIVIDAD  EN  EL 
ESPACIO DE LA ESCUELA, DESDE LA EDUCACION FISICA Y SU 
PROYECCION AL DEPORTE ADAPTADO”.

 TALLER “MASCULINIDADES Y LEY MICAELA EN LOS DEPORTES”.

 TALLER  NEUROCIENCIA  Y  ENTRENAMIENTO-PARTE  II:  “EL 
CEREBRO EN EL DEPORTE”.

En cuanto a la proyección para el año 
2021; el Área de Capacitación ya se encuentra trabajando para 
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poder  concretar  más  intervenciones,  con  profesionales  que 
desean volver a repetir y ampliar de forma presencial, lo que 
se proyectó en forma virtual, tales como: Curso Hola Natación, 
Curso De qué hablamos Cuando hablamos de Discapacidad, Curso 
de formación de Para Voley, Curso por confederación argentina 
Deportiva de Sordos (C.A.D.E.S) en conjunto con la Escuela de 
Formación  de  Señas  de  la  Provincia  de  Bs  As,  Proyecto  de 
Promoción y desarrollo 2021-2024 denominado y ya presentado 
por ACDIS “Alternativa de Incorporación deportiva a través de 
la  silla  de  ruedas”,  Coaching  Deportivo,  Psicomotricidad 
acuática, Neuro entrenamiento deportivo, entre otros.

Por ello:

Autor: Juan Pablo Muena.

Acompañantes:  Adriana  Laura  Del  Agua,  Claudia  Elizabeth 
Contreras, Julia Elena Fernández, Graciela Noemí Vivanco.
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LA LEGISLATURA DE LA PROVINCIA DE RIO NEGRO

D E C L A R A

  

Artículo 1º.- De interés educativo, deportivo, comunitario y 
social,  las  capacitaciones  que  lleva  adelante  el  Área  de 
Capacitación  de  la  Secretaria  de  Deportes,  dependiente  del 
Ministerio de Turismo, Cultura y Deporte de la Provincia de 
Río Negro, los que se realizan en el lapso que va desde el 1º 
de  julio, hasta el día 11 de diciembre de 2020, con una 
relevante participación comunitaria.

Artículo 2º.- De forma.


